
CLINIQUE  
CARDIOCEAN
PUILBOREAU 17

Contactez-nous

Tel. 05 46 68 48 19

hdj.cardiocean@emeis.com@

HÔPITAL DE JOUR

www.emeis-cliniques.fr

Nous travaillons en lien avec les services 
d’hospitalisation publique et privée, les 
cardiologues, les médecins traitants, les 
oncologues et les réseaux de soin.

L’établissement dispose de conventions 
avec les autres établissements de santé 
de la région et a des partenariats avec 
les services d’aide à domicile ADHAP, 
DOMIDOM ainsi que PRADO.

25 allée de la Tourtillière
17138 Puilboreau

AFFECTIONS CARDIOVASCULAIRES  
ET CARDIO-ONCOLOGIQUES

Votre accueil
L’Hôpital de Jour est ouvert du lundi 
au vendredi de 8h30 à 16h30.



Hôpital de jour spécialisé dans 
les affections cardiovasculaires 
et cardio-oncologiques
L’hospitalisation de jour s’inscrit dans une 
démarche globale et graduée de prise en charge.

Alternative à l’hospitalisation complète ou en 
complément de celle-ci, elle permet de vous 
prendre en charge de façon pluri-professionnelle 
et adaptée à votre rythme.

L’hospitalisation de jour se déroule sur des 
demi-journées. Votre médecin généraliste, votre 
cardiologue ou un centre spécialisé vous adressera 
vers notre programme. N’hésitez pas à lui en parler.

Pour toute question relative à un besoin de 
transport par taxi ou VSL, vous devez vous 
adresser directement à l’établissement demandeur 
du séjour (bon de transport 20 A/R) lors de la 
confirmation de votre admission. 

Attention, le programme en hôpital de jour 
s’adresse aux patients résidents à moins de 
50 km de l’établissement (dérogation CPAM 

possible sous conditions). 

Durant votre hospitalisation, généralement de 3  
à 4 semaines, vous seront proposés :

•	Un suivi médical et cardiologique systématique 
(examine le coeur et les artères)

•	Des activités physiques de niveau adaptées à vos 
capacités : gymnastique, marche, ergométrie, 
balnéothérapie, relaxation, atelier d’équilibre.

•	Des conférences médicales d’information.
•	Des atel iers d’éducation thérapeutique 

(coronarien, diabète, insuffisance cardiaque, 
artériopathie des membres inférieurs, oncologie 
et THRCV soit Très Haut Risque Cardiovasculaire), 
tabac, traitement anticoagulant, éducation au 
CoaguChek*, endurance et maintien d’une activité 
physique, automesure tensionnelle.

•	Un suivi nutritionnel
•	Un suivi tabacologique* 
•	Une recherche d’apnée du sommeil par 

polygraphie nocturne*
•	Des séances de re laxat ion et  un suiv i 

psychologique*
•	Un accompagnement par l’assistante sociale 

(avenir professionnel, organisation du retour 
à domicile, reconnaissance de travailleur 
handicapé…).*

La Clinique Cardiocéan dispose  
de 20 places d’hospitalisation de jour  

spécialisées en réadaptation 
cardiovasculaire et cardio-oncologique, 

pour les patients :

•	rééducation post-chirurgie
•	maladie coronaire
•	onco-cardiologie
•	patient à haut risque

* si besoin


