RESIDENCE
| E BELLERIVE

UN HAVRE DE PAIX
AU CCEUR DE L'ALLIER




VIVRE CHAQUE INSTANT
SEREINEMENT

Située sur la rive gauche de l’Allier, dans un quartier
calme et résidentiel a proximité de Vichy, la
Résidence Le Bellerive bénéficie d’un environnement
privilégié pour prendre soin des personnes agées
autonomes et en perte d’autonomie en court ou long
séjour*.

A proximité immédiate des commerces, elle

vous propose des soins et un accompagnement
personnalisés assurés par des professionnels engagés,
dans un environnement calme, reposant et verdoyant.

Notre établissement dispose également :

e d’'une unité de vie dédiée a I'accueil des personnes
atteintes de la maladie d’Alzheimer et troubles
apparentés

e d’une unité de vie dédiée aux personnes les plus
fragilisées par leur grande dépendance et qui
nécessitent un espace serein et apaisant pour un
accompagnement adapté.

*Le court séjour intégre le séjour a durée déterminée
et les séjours d'hébergements temporaires
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NOTRE PRIORITE,
VOTRE SANTE
ET VOTRE BIEN-ETRE

Létablissement se distingue par la qualité de
soins dispensés par une équipe de professionnels
bienveillante et a Pécoute de votre bien-étre.

Nos équipes veillent a instaurer un lien de confiance et
de transparence avec chaque résident.

Celle-ci est composée d’un Médecin Coordonnateur,
d’Infirmiers Dipldmé(e)s d’Etat, d’'une Psychologue,
d’'une Ergothérapeute, d’Aides-Soignant(e)s
Diplédmé(e)s d’Etat et d’Aides Médico-Psychologiques
Diplédmé(e)s.

Des professionnels extérieurs libéraux (Médecins
traitants, Kinésithérapeutes, Pédicure Orthophoniste ...)
interviennent régulierement au sein de la résidence en
fonction des besoins de chacun.

UN ACCOMPAGNEMENT ET
DES SOINS PERSONNALISES

Un projet de vie et de soins personnalisés est défini
en étroite collaboration avec I’équipe soignante, le
résident et sa famille, dans le respect de son histoire
de vie et de ses centre d’intéréts, afin de favoriser le
maintien de son autonomie.

Vous pouvez participer a des ateliers thérapeutiques
tels que : ateliers prévention des chutes avec
I’Ergothérapeute, atelier mémoire ou relaxation avec
la Psychologue, séances de gymnastique douce,
médiation animale...

Notre résidence privilégie les interventions non
médicamenteuses, telles que des ateliers de relaxation
pour favoriser la détente, développer les capacités et
renforcer I'estime de soi...

L’établissement dispose d’une salle de rééducation
pour développer la motricité avec I'intervention

de kinésithérapeutes libéraux, d’'une baignoire et
d’un bassin thérapeutiques avec bras articulé pour
laccompagnement des personnes agées en fauteuil
roulant, pour favoriser détente et bien-étre.




UN ECRIN
DE CONFORT

La Résidence Le Bellerive bénéficie d’un
environnement calme et paysager et de prestations
hotelieres de qualité.

Les chambres individuelles sont meublées avec soin
et sont toutes équipées d’une salle d’eau adaptée,
d’un lit médicalisé, d’un appel malade, d’un téléphone,
d’une télévision et d’une climatisation individuelle.
L’aménagement peut étre personnalisé afin de recréer
un univers familier.

Nos espaces de vie sont a la fois nombreux et uniques,
chacun peut se divertir et s’épanouir selon ses envies :

» Différents salons pour convier vos proches ou
profiter d’'un moment plus calme,

e Une terrasse aménagée pour profiter des beaux
jours

Chacun de ces espaces a été pensé pour offrir a
chacun un environnement de vie serein, propice a la
détente, tout en favorisant les moments de partage.

*Prestations proposées par un intervenant extérieur.
Frais a la charge du résident

6




DE DELICIEUX INSTANTS
GOURMANDS

Parce que nous considérons que le temps du

repas est un moment de réconfort, de convivialité
et de partage, notre chef cuisinier et son équipe
vous proposent une cuisine variée savoureuse et
équilibrée, confectionnée sur place, dans le respect
des régimes alimentaires.

Les repas sont servis a l'assiette, midi et soir, dans
notre salle de restaurant lumineuse.

Des repas a theme sont régulierement organisés.

Vous avez la possibilité de convier vos proches pour
partager un moment gourmand ou organiser un
événement (sur réservation).

Le petit déjeuner est servi sur plateau dans I'intimité
des chambres.

Sur décision médicale, des plateaux repas peuvent
étre servis en chambre.
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ENRICHIR LE QUOTIDIEN DE
RENCONTRES ET D'ACTIVITES

Différentes activités sont proposées régulierement par
notre animatrice. Chacun peut y prendre part selon
golts et ses envies : activités manuelles et artistiques,
ateliers d’écriture, séances de lecture, conférences, ...

Des journées festives (spectacles, musique, danse...) et
des sorties culturelles sont également organisées.
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UNE OUVERTURE
SUR LA VILLE

Notre établissement organise régulierement des
événements ouverts a tous tels que : Féte des voisins,
repas des familles...

Les liens intergénérationnels sont privilégiés au sein de
la résidence grace a des échanges avec les éleves des
écoles voisines : sorties au musée, jeux d’autrefois...
Autant de moments de partage ou chague génération
apprend de 'autre.

Famille et proches sont toujours les bienvenus pour
partager des moments précieux au coeur de la

résidence : savourer un repas ensemble, participer a
une activité, se joindre a de nombreux événements.




Résidence
Le Bellerive

68 avenue de Russie
03700 Bellerive-sur-Allier

Nous contacter :

¥ 0470321555

vichy@emeis.com

Informations et accés :

Par la route :

A71 direction Vichy, sortie Vichy. Dans Bellerive, prendre
direction de Vichy, continuer sur 'lavenue de la République.

Au rond-point de la République, prendre la 1ére a droite.
Remonter 'avenue de Russie jusgu’au numéro 68, en face de la
caserne de pompiers

En transports en commun
En train : Gare de Vichy
En bus : Ligne B - arrét Ramin, juste devant la résidence

Un établissement
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