Vous allez sGrement voir ce logo au sein de la
résidence, car nous mettons tout en ceuvre pour que
les résidents restent en mouvement et bougent au
maximum. Nous le savons tous : bouger, c'est la santé !
Nous proposons déja de nombreuses activités en ce
sens, avec nos ateliers équilibre, notre gymnastique
douce, nos différents ateliers de danse assise et bien
d'autres  encore. Sans  oublier nos  deux
kinésithérapeutes qui interviennent au sein de la
résidence et qui sont pleinement mobilisés pour
accompagner les résidents.

Ensemble, continuons a bouger pour préserver notre
santé et notre bien-étre !



Passez votre certificat d'etudes de
1940 !

Nous aimons créer des moments qui réveillent
les souvenirs, stimulent les échanges et
rassemblent les générations.

C'est dans cet esprit que nous avons organisé un
événement unique et inédit.

Le temps d'une immersion, replongez dans
I'ambiance de I'école d'autrefois : dictée, calcul,
histoire, géographie... Un véritable voyage dans
le temps qui promet autant de sourires que de
défis !

Cet événement s'adressait a toutes les
personnes curieuses de revivre [I'histoire de
notre patrimoine scolaire, tester leurs
connaissances, partager des souvenirs ou
simplement passer un agréable moment.

Ca sesl passe
CHEZ NOUS
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Nouvel atelier nommeé “Retour sur les bancs

del'école”

Animé par notre bénévole Brigitte, cet atelier se
tiendra dans un premier temps une fois par mois.
Il sera prochainement proposé plus fréquemment,
a la demande des résidents, qui apprécient
particulierement ce moment de partage et de

découverte.

Nouvel atelier nommeé “Bistrot vacances”

Animé par Christine, aide medico-psychologique
vacataire trés investie. Cet atelier rencontre un
véritable succés auprés des résidents. Depuis
deux mois, ils se réjouissent de se retrouver
plusieurs fois par mois dans un bistrot
spécialement installé au salon pour l'occasion.

Autour d'un verre et dun theme différent a
chaque rencontre, les résidents partagent un
moment convivial et chaleureux. Des vacances a
I'école, en passant par lintelligence artificielle, de
nombreux thémes sont venus enrichir ces rendez-

vous, pour le plus grand plaisir de tous.
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Un trombinoscope des salariés est en cours de
réalisation a l'accueil.

Vous y retrouverez les photos et/ou prénom, la fonction
afin de mieux vous y retrouver.

Nous sommes heureux de vous présenter notre
nouvelle bénévole Brigitte CHIRAC qui en plus de faire
des ateliers jeux de société, fera des ateliers nommés
“Retour sur les bancs de l'ecole”

7 octobre : conférence et atelier prévention des chute

portes ouvertes

Nous souhaitons la bienvenue a Jannah, apprentie
psychomotricienne, qui sera présente pendant deux
ans sur I'établissement, 3 jours par semaine.

Mais également a Bis Bi, Yasmine et Jeannine aides-
soignantes en CDI.

Sans oublier Cassandra psychologue qui rejoind
I'equipe en septembre.

Les ,
anniversaires

DU MOIS

Mesdames Geneviéve CUZON, Dominique PEYROT,
Jeannette MAZIERE, Danielle FRANCESCHINI, Michele
CHAUVEAU
et Monsieur Francois DIAZ

Sans oublier nos collaborateurs :
Albina gouvernante, Fabienne plongeuse,

Laura, Thibault, Michel
Anna, Yasmine, Sylvie, Audrey soignants
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