’Résidence. .
Chateau Nodet

L.e mot de la direction
Chers Résidents, Chéres Familles,

Novembre est le mois ou la nature se pare de ses
derniéres couleurs avant [I'hiver. Les journées
raccourcissent, invitant chacun a savourer davantage
les moments de partage, de convivialité et de douceur
qui rythment notre quotidien. Au sein de la résidence,
nous poursuivons notre engagement a faire de
chaque jour un moment agréable, empreint de
bienveillance et de sérénité. Profitons ensemble de
cette période automnale pour apprécier les petits
bonheurs du quotidien : wune conversation
chaleureuse, une activité partagée, un sourire
échangé ou encore les plaisirs simples de la saison.
Comme le dit le proverbe : « Quand les jours
raccourcissent, l'amitié et les sourires éclairent
davantage nos journées. » Je vous souhaite a toutes et
a tous un agréable mois de novembre.

Cizctic Novembre
2026

f
A un groupe de parole

Tous les derniers samedis du mois a 15h en salle
Nodet, la psychologue propose aux familles et proches
de se réunir lors d'un groupe de parole. Ce moment
vous permettra de partager vos expériences, votre
vécu, et vos conseils sur des thématiques diverses. Le
premier échange se tiendra le :

samedi 31 octobre a 15h en salle Nodet.



La semaine Blecue

naine Bleue touche a sa fin. Cette édition,
2 en collaboration avec la ville de

a offert de beaux moments de

e petit-déjeuner de bienvenue et

apie, nous avons mis l'accent

Jes chutes et le bien-étre

ette semaine par un thé

mettant aux résidents

ou de faire de

[La semaine du Gott pour raviver
les papilles

Une semaine gourmande qui a permis a chacun
de se remémorer des souvenirs en partageant
des recettes d'antan souvent transmises de
génération en génération. Entre dégustations de
fromages, découverte des biscuits régionaux et
loto gourmand, chaque moment a été une belle
occasion de célébrer les saveurs.
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Quand ? : samedi 31 octobre
Ou ?: salle Nodet

A quelle heure ? : 15h

Pourquoi ? : Partager vos expériences, votre vécu, et

vos conseils sur des thématiques diverses

En présence de Cassandra, Psychologue de I'établissement

inef?),rmations
RESIDENCE

Afin de garantir la sécurité de tous, nous vous invitons a
privilégier I'utilisation de rasoirs électriques. Les rasoirs
manuels peuvent en effet provoquer des coupures et
des blessures chez les résidents, mais également
exposer les professionnels a des risques de coupures et
d'accidents liés au contact avec le sang.

Nous vous remercions de votre compréhension et de
votre vigilance afin de contribuer a un environnement
plus sGr pour chacun

Nous vous convions a la commission restauration
prévue le 9 novembre 2026 a 11h30.

Nous vous convions pour une dégustation du Beaujolais
Nouveau ainsi que 5 fromages locaux le 19 Novembre a
11h30
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Les
évenements

A VENIR

13 novembre : Atelier manuel avec l'art thérapeute

04 et 23 novembre : Atelier de zoothérapie

7 novembre : Discussion autour du jardin avec Agnes
Sallé, bénévole

10 novembre : Atelier “retour sur les bancs de |'école”
animé par Brigitte, bénévole

12 novembre : Séance soins des mains

16 novembre : Célébration de la Messe avec le Pére
PAGOT

19 novembre : Dégustation du Beaujolais Nouveau avec
des fromages locaux

21 novembre : Grand loto

22 novembre : Marché de Noél

26 novembre : Rencontre intergénérationnelle avec la
creche et confection de décoration de Nogl

+ féte des anniversaires du mois.

26 novembre : Apéritif de bienvenue

28 novembre : Groupe de paroles a destination des
familles et proches des résidents animé par Cassandra,

psychologue

Au revoir a Messieurs /4
Aimé TOQUARD oS
Bernard GALLOT N\(

Francois DIAZ \%i: =~ )
Bernard CHEREAU =z Y

Les ,
anniversaires

DU MOIS

Mesdames Yvette ROYAT, Liliane DECOURTY, Nicole
FOUNREAU
et Messieurs Robert COLSON et Jean JODAR

Sans oublier nos collaborateurs :

Alycia, Clémentine, Minata soighantes, Thierry
medecin généraliste et Eric agent d'entretien.
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