Les commissions d’animation et restauration

Les commissions d’animation et de restauration se sont tenues au mois de juin. Nous
tenons a rappeler I'importance de ces commissions ouvertes a tous : résidents,
familles et salariés. L'objectif est de discuter de divers sujets, d’aborder les projets a
venir, ainsi que les menus de la saison, tout en identifiant les points positifs et les
axes d’amélioration.

Fréquence des commissions :

o Trois par an pour chacune
o Vise a améliorer le quotidien des résidents tout au long de I'année

Les comptes rendus de ces commissions sont disponibles a I'accueil.

N’hésitez pas a participer aux prochaines réunions prévues en septembre 2026 !



Le repas avec les familles

Chéres familles, nous avons été ravis de vous
accueillir pour cette folle journée sous le signe
des années 80. Méme si un petit souci en cuisine
a transformé notre barbecue en une délicieuse
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paélla, nous espérons que vous vous étes [\ t
régalés. Ce moment passé tous ensemble, ] a SeS aSSG
familles, résidents et équipe, est un moment de ' ] A
partage fort et précieux. Merci encore d'avoir Jh_

contribué a I'ambiance, surtout avec notre
karaoké improvisé qui restera dans les
mémoires !

Nous vous souhaitons une bonne fin de journée
et vous disons a tres vite !
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[’exposition de Seleano

Du 29 juin au 12 juillet de 14h a 17h, la résidence
s'appréte a vivre un moment artistique unique. Le
public est invité a plonger dans l'univers fascinant
de Seleano, une artiste dont I'ceuvre explore avec
poésie le contraste saisissant entre l'aridité du
désert et la fluidité de I'eau.

A travers une série de tableaux vibrants et
évocateurs, Seleano nous invite a une réflexion
profonde sur la nature et nos propres
perceptions. La peinture devient alors un pont
entre deux mondes que tout oppose, mais qui se
révelent complémentaires.

En ces terres de portes ouvertes, c'est une
véritable immersion culturelle qui vous attend,
une occasion rare de rencontrer l'auteure de ces
ceuvres et de partager un moment de partage
autour de ses inspirations.

Interrogée Seleano nous confie « Je suis née avec
un pinceau dans une main, un crayon dans
I'autre. Je ne les ai jamais lachés.

En 2020, aprés un coma, j'avais perdu beaucoup
de mobilité dans les bras, les poignets et les
mains.

Pour réacquérir la fluidité des mouvements, je
me suis amusée a faire de la peinture aux
numéros. Et il y a un an, jai repris les portraits
aux crayons, puis les tableaux. Et jai choisi le
pseudo de Seleano, qui ressemble au nom d'une
peintre qui, dans un roman, avait eu une vie
similaire ».
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Décowvrir, parlager, savowrer
ol aulrement !

A l'occasion de la Journée N
l'aprés-midi a débuté par une
I'or noir des gourmands. Ense
voyagé dans le temps pour red
du chocolat et ses origines. Nous ¢
exploré :
e Ses bienfaits (excellent pour
santé!).
e Ses variantes, textures et
plaisir de tous les palais.
e Sa place dans la culture, des c
populaires & la littérature, en passant
septieme art.
e Mais aussi les anciennes grandes marques
Bien évidemment, la théorie a laissé place &
pratique avec une séance de dégustation g
ravi toutes les papilles | &
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De nouvelles recommandations sont de mise au niveau
du parking privé de la résidence. Pour la sécurité de tous
et en particulier de nos résidents les plus vulnérables,
nous vous demandons lors de vos visites de bien vouloir
vous garer en marche arriere sur le parking. Vous
repartez en toute sécurité sans faire de marche arriere.

Nous vous remercions de votre compréhension et vous
souhaitons une agréable visite.

Les ,
anniversaires

DU MOIS
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Dans le cadre de la prévention
de la nouvelle vagues de
chaleur, le plan bleu est resté
activé et les équipes ont été
formées.

)é’_ CANICULE, FORTES CHALEURS
77~ ADOPTEZ LES BONS REFLEXES

Mesdames Odette DUBOIS, Marie-Thérese AUBARD,
Giséle FOURNIER, Annie JUHAN, Colette BOUCHEZ,

La surveillance de I'hydratation,
la mise a disposition de
brumisateurs et la distribution
de glace lors des godters sont ®
quelques exemples des Wi

mesures prévues par le plan  "°®
bleu, mais elles ne sont pas les

seules.
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26 Aolt : Atelier de zoothérapie
13 Aolt : Séance de manucure et soins des
mains

27 Aot : Féte des anniversaires

Lisette NUISEMENT, Ginette CINTELLL.

et Messieurs Jean-Claude POT, Patrick VALETOUX

Sans oublier nos collaborateurs :

Christiane et Khalidja auxiliaire de vie
Maxime second de cuisine
Massoumeh plongeuse
Priscilla Infirmiére coordinatrice

29 Aolt : (re)passez votre certificat d'études
de 1940

31 Aot : Apéritif de bienvenue

Dates restant a déterminer :

Discussion autour du jardin avec Agnes
SALLE, bénévole

Repas a theme
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