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RÉSIDENCE 
DE L’ORME 

PROCHE DES BORDS  
DE MARNE, DANS  
UN QUARTIER RÉSIDENTIEL

La Résidence de l’Orme est un lieu de vie 
chaleureux et confortable.
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DOUCEUR  
DE VIVRE

Située dans le quartier résidentiel de « La Pie », à 
1km du centre-ville et proche des bords de Marne, 
la Résidence Quai des Brumes bénéficie d’un 
environnement privilégié. 

Ce lieu de vie aux prestations et à la décoration 
raffinée, accueille des personnes âgées autonomes, en 
perte d’autonomie et dépendantes en court* ou long 
séjour.

La Résidence de l’Orme dispose également : 

•	 d’une unité de soins dédiée pour la prise en charge 
des personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer et 
troubles apparentés

•	 d’un accueil de jour

•	 d’une autorisation en Hébergement Temporaire 
limitée à 90 jours par an

*Le court séjour intègre le séjour à durée déterminée  
et les séjours d'hébergements temporaires
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UN QUOTIDIEN ALLIANT  
SOINS ET BIENVEILLANCE

ACCOMPAGNEMENT  
ET SOINS PERSONNALISÉS

Favorisant autant le bien-être physique que 
l’équilibre émotionnel, notre équipe engagée veille 
quotidiennement à offrir une présence continue et 
respectueuse à chacun.

Elle est composée d’un Médecin Coordonnateur, 
d’Infirmier(e)s Diplômé(e)s d’Etat, d’un/une 
Psychologue, d’un/une Psychomotricien(ne), d’Aides-
Soignant(e)s Diplômé(e)s d’Etat et d’Aides Médico-
Psychologiques Diplômé(e)s.

Des professionnels extérieurs libéraux (Médecins 
traitants, Kinésithérapeutes, Pédicure-podologue, 
Orthophoniste …) interviennent régulièrement au sein 
de la Résidence, en fonction des besoins de chacun.
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Un projet de vie et de soins personnalisés est défini 
en étroite collaboration avec l’équipe soignante, le 
résident et sa famille, dans le respect de son histoire 
de vie et de ses centres d’intérêt, afin de favoriser le 
maintien de son autonomie.

Vous pouvez participer à des ateliers thérapeutiques 
tels que : atelier mémoire avec la psychologue, marche 
avec le /la psychomotricien(ne) dans le cadre de la 
prévention des chutes, séance de gymnastique douce, 
médiation animale, sophrologie, musicothérapie…

L’établissement dispose d’une baignoire thérapeutique 
et d’un espace multisensoriel pour favoriser détente et 
bien-être. 

Pour fluidifier le parcours du résident et assurer la 
continuité de sa prise en charge, la Résidence de 
l’Orme a établi des conventions et partenariats avec 
les établissements sanitaires et médico-sociaux (Unité 
de Gériatrie Aiguë, Unité Cognitivo-Comportementale 
Hospitalisation à Domicile (HAD), soins palliatifs…). 
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L’ÉLÉGANCE  
D’UN QUOTIDIEN APAISÉ

La Résidence de l’Orme, propose un cadre de vie 
agréable avec des prestations de qualité. 

Nos chambres individuelles, soigneusement décorées, 
sont toutes équipées d’une salle d’eau adaptée, d’un lit 
médicalisé, d’une ligne téléphonique, d’une télévision, 
d’un système d’appel malade et de volets électriques.

Chacune d’elle est meublée avec élégance mais il est 
tout à fait possible de personnaliser l’aménagement 
afin de recréer un univers familier.

*�Prestations proposées par un intervenant extérieur.  
Frais à la charge du résident
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Empreints à la convivialité, nos espaces de vie 
chaleureux sont nombreux et permettent à chacun de 
se divertir et s’épanouir : 

•	 Différents salons pour convier ses proches en toute 
intimité ou profiter d’un moment plus calme

•	 Un bar pour des moments de partage

•	 Un jardin extérieur et des terrasses aménagées pour 
profiter des beaux jours 

Pour prendre soin de vous, vous pourrez aussi profiter : 

•	 Du salon de coiffure – pédicure - esthétique*
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DES INSTANTS EMPREINTS 
DE SAVEURS

Notre Chef cuisinier et son équipe vous proposent 
une cuisine confectionnée sur place, dans le respect 
des goûts et régimes alimentaires.

Midi et soir, les repas sont servis à l’assiette dans notre 
salle de restaurant ouverte sur une agréable terrasse 
où les places sont établies en fonctions des affinités et 
des capacités cognitives. 

Pour les résidents de l’Unité de Soins Adaptés, les 
repas sont servis dans la salle à manger de l’étage, 
afin de disposer d’une aide et d’un accompagnement 
personnalisés.

Un espace invité vous permet de convier vos proches 
pour une réception familiale.

Des cartes saisonnières et gastronomiques ont 
également été créées permettant aux résidents de 
convier leurs proches à des déjeuners de fête lors 
d’occasions particulières.
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UN QUOTIDIEN  
RICHE D’ACTIVITÉS

Notre volonté au travers l’animation ? Créer de réels 
moments de plaisir et de convivialité afin que les 
résidents gardent le goût de vivre ainsi qu’une vie 
sociale et culturelle.

Ainsi, notre animateur(trice) propose régulièrement 
des activités variées. Chacun est libre d’y participer 
selon ses goûts et ses envies : ateliers littéraires, 
ateliers créatifs (peinture, confection de bouquets de 
fleurs, poterie…), ateliers cuisine et pâtisserie, activités 
manuelles et artistiques, cercle de discussion, cinéma, 
spectacles (musique, danse théâtre, chorale…), sorties 
culturelles, loto, jardinage…

La Résidence de l’Orme s’engage régulièrement 
dans des projets innovants et ouverts sur l’extérieur 
comme la participation à des concours de danse 
nationaux et à des tournages de documentaires ou de 
courts métrages. Ces moments, aussi inattendus que 
stimulants sont toujours des instants remplis de joie et 
de bonheur de vivre ensemble !

Au quotidien, notre engagement puise sa force dans 
notre volonté de faire de l’établissement un lieu où 
chacun sera libre de vivre de nouvelles expériences 
s’il le souhaite mais aussi profiter simplement de 
l’ambiance chaleureuse et familiale qui règne au sein 
de la résidence.
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Résidence  
de l’Orme
4/8, rue Vassal  
94100 Saint-Maur-des-Fossés

Nous contacter :

Informations et accès :
Par la route 
En provenance de Paris : Depuis la porte de Bercy, prendre l’A4 
direction METZ/ NANCY sortie SAINT-MAUR-DES-FOSSES. 
Un parking visiteur est mis à votre disposition au sein de la 
résidence

En transports en commun
Prendre le RER A en direction de BOISSYSAINT-LEGER, 
descendre à la gare de SAINT-MAUR/CRETEIL puis prendre 
le BUS 117 en direction de SAINT-MAUR LA PIE et descendre 
à l’arrêt VASSAL ou prendre le BUS 111 en direction de 
CHAMPIGNY-SUR-MARNE et descendre à l’arrêt GALILEE.

Tramway T3A : station Porte de Vanves

01 45 11 01 60

saintmaur@emeis.com


