RESIDENCE
CRAMPEL

UN ECRIN
DE VERDURE
DANS LA VILLE

La Résidence Crampel est un lieu de vie
spacieux et convivial, activement engagé
dans la préservation de la biodiversité
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Située au coeur du quartier résidentiel du Busca, dans La Résidence Crampel dispose également :

un quartier résidentiel et paysager, a proximité du
centre-ville de Toulouse et a quelques pas du Canal du
Midi et du Jardin des Plantes, la Résidence Crampel est
un véritable écrin de verdure offrant une atmosphere
chaleureuse et des prestations de standing.

e d’une unité de vie dédiée a I'accueil des personnes
atteintes de la maladie d’Alzheimer et troubles
apparentés

e d’une unité de vie dédiée aux personnes les plus
fragiles et dépendantes qui nécessitent un espace
serein et apaisant, pour un accompagnement
adapté.

L’établissement accueille des personnes agées
autonomes et en perte d’autonomie en court

ou long séjour* et vous propose des soins et un
accompagnement personnalisés assurés par des
professionnels engagés, dans un environnement
calme, reposant et verdoyant.

Elle dispose d’une autorisation en Hébergement
Temporaire limitée a 90 jours par an.

*Le court séjour intégre le séjour a durée déterminée
et les séjours d’'hébergements temporaires




NOTRE PRIORITE,
VOTRE SANTE
ET VOTRE BIEN-ETRE

L’établissement se distingue par la qualité de
soins dispensés par une équipe de professionnels
bienveillante et a I’écoute de votre bien-étre.

Celle-ci est composée d’'un Médecin Coordonnateur,
d’Infirmiers Dipldmé(e)s d’Etat, d’'un Psychologue, d’une
Ergothérapeute, d’Aides-Soignant(e)s Dipldmé(e)s d’Etat
et d’Aides Médico-Psychologiques Dipldmé(e)s.

Des professionnels extérieurs libéraux (Médecins
traitants, kinésithérapeutes, ...) interviennent
régulierement au sein de la résidence en fonction des
besoins de chacun.

UN ACCOMPAGNEMENT ET
DES SOINS PERSONNALISES

Un projet de vie et de soins personnalisés est défini
en étroite collaboration avec I'’équipe soignante, le
résident et sa famille, dans le respect de son histoire
de vie et de ses centres d’'intérét, afin de favoriser le
maintien de son autonomie.

Vous pouvez participer a des ateliers thérapeutiques
tels que : ateliers mémoire avec la Psychologue,
marche avec I'Ergothérapeute, gymnastique douce,
meédiation animale, thérapie par le rire, et plus encore...

L’établissement dispose d’une salle de rééducation
pour développer la motricité avec l'intervention de
kinésithérapeutes libéraux.

Pour favoriser détente et bien-étre, la résidence est
dotée d’un espace multisensoriel et d’'une baignoire
thérapeutique.

La résidence s’intégre dans un réseau gérontologique
local grace au CLIC dont elle dépend et au réseau
sanitaire régional. Elle collabore avec des intervenants
libéraux et développe des collaborations avec les
consultations mémoire, I’équipe mobile de soins
palliatifs, le secteur psychiatrique, les services de soins
de suite gériatriques, les services médicaux d’'urgence
et les services de médecine et de chirurgie du secteur
public et privé.




LA DOUCEUR DE VIVRE
DANS UN ESPRIT
« CHIC ET CONTEMPORAIN »

La Résidence Crampel propose des prestations
hotelieres de qualité dans un environnement congcu
pour étre un lieu de vie serein et confortable.

Entierement climatisé, I'’établissement propose des
chambres individuelles.

Toutes sont équipées d’'une salle d’eau adaptée, d’un lit
médicalisé, d’'un appel malade, d’un téléphone et d’'une
prise de télévision.

L'aménagement peut étre personnalisé afin de recréer
un univers familier.
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Nos espaces de vie sont a la fois nombreux et
uniques. Autant de lieux ou chacun peut se divertir et
s’épanouir selon ses envies :

» différents salons pour convier vos proches ou
profiter d’'un moment plus calme,

* une terrasse
e un bar

* un magnifigue jardin de 2500 m? et une parcelle
d’éco-paturage ou chacun sera charmé par le chant
des oiseaux et le bélement des moutons.

Lors de vos promenades, vous pourrez croiser Rita,
notre chat.

Chacun de ces espaces a été pensé pour offrir a
chacun un environnement de vie serein, propice a la
détente, tout en favorisant les moments de partage.

Pour prendre soin de vous, vous pourrez profiter du
salon de coiffure - esthétique*

*Prestations proposées par un intervenant extérieur.
Frais a la charge du résident




DE DELICIEUX INSTANTS
GOURMETS

Notre chef cuisinier et son équipe vous proposent
une cuisine confectionnée sur place, dans le respect
des régimes alimentaires.

Les repas sont servis a I'assiette, midi et soir, dans
notre salle de restaurant lumineuse.

Des repas a theme sont régulierement proposés.

Vous avez la possibilité de convier vos proches pour
partager un moment gourmand ou organiser un
événement dans notre salle a manger attenante (sur
réservation).

Le petit-déjeuner est servi sur plateau dans l'intimité
des chambres.

Sur décision médicale, des plateaux repas peuvent
étre servis en chambre.




ENRICHIR LE QUOTIDIEN
DE RENCONTRES
ET D'ACTIVITES

Différentes activités sont proposées réguliéerement
par notre animatrice.

Chacun peut y prendre part selon goUts et ses envies :
ateliers écriture, chant, jardinage, cuisine et patisserie,

activités manuelles, jeux de société...

Des sorties extérieures et visites de Toulouse sont
également organisées avec « A vélo sans age ».

OUVERTURE SUR LA VILLE
ET PRESERVATION
DE LA BIODIVERSITE

La Résidence est activement engagée dans la
préservation de la biodiversité.

Les résidents, en contact direct avec la nature, sont
pleinement contributeurs et participent, au-travers de
différentes activités proposées.

La mise en place d’'un composteur et d’'un potager
partagé avec les voisins de la résidence est source de
lien social et de moments de partage.

Les liens intergénérationnels sont privilégiés au sein
de la résidence grace a des partenariats avec plusieurs
CLAE et écoles du quartier Crampel.

Les enfants et les ainés se retrouvent autour d’ateliers
lecture, des aprés-midi de jeux et des échanges riches
de sens.




Reésidence
Crampel

100 avenue Crampel
31400 Toulouse

Nous contacter :
P 0562193700

secretariat.crampel@emeis.com

Informations et accés :

Par la route :
Proche de I'acces rocade (rangueil)

En transports en commun
En Métro : (ligne B arrét Saint-Michel)
En Bus : (ligne 9 - ligne 5 ou 44 arrét Crampel)

Un établissement
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