Proche de la principale artére d’acces au centre-ville, la Résidence
’Emeraude se situe a proximité de nombreux commerces et services, a
seulement 200 m du bord de mer. Elle accueille des résidents autonomes,
et en perte d’autonomie, en court ou long séjour.



NOS ATOUTS

Notre Résidence a été concue pour étre un lieu de vie siir et confortable, dédié au bien-
étre de nos ainés...

e Situé au coeur d’une station balnéaire a forte valeur touristique, notre établissement
’Emeraude offre un panorama exceptionnel d’observation sur la mer et les iles Chausey
depuis les différents balcons et terrasses permettant des moments d’évasion aux résidents.

* Nos prestations restauration de qualité, sont mises a I’honneur par notre Chef cuisinier
spécialisé dans la patisserie. Il propose en lien avec son équipe (second et commis),
des gateaux et patisseries faits maison dont il a le secret pour le plus grand plaisir des
gourmands.

* Un trés grand parc arboré propose un circuit de marche, des salons de jardin favorisent la
mobilité au travers des promenades.

* Notre unité protégée est un lieu coocooning vivant dans le respect du rythme de vie de
nos résidents et des activités mémoire et d’ergothérapie (équilibre) permettant notamment
d’éveiller les sens, d’améliorer la qualité de vie, le bien-étre psychologique et physique, et la
réduction des symptémes liés a certaines pathologies telles que les troubles cognitifs et les
maladies chroniques.

Votre satisfaction et celle de vos proches sont notre priorité.

Une enguéte de satisfaction a été réalisée au sein de la Résidence en 2025.

87,5 % des résidents et familles sont satisfaits




NOS ENGAGEMENTS

La Résidence vous propose des soins et un
accompagnement personnalisés assurés par des
professionnels engagés, dans un environnement
verdoyant, calme et reposant avec l’assurance
qu’aucune journée ne ressemblera a la
précédente en ce qui concerne les activités !

C’est avec bienveillance et professionnalisme que
NOUS PropOSONS UN parcours sur-mesure a Nos
résidents, parce que chacun d’eux est unique :

¢ Nous nous adaptons a leurs besoins et désirs
évolutifs a chague étape de leur prise en charge,

¢ Nous veillons a préserver leurs forces et leurs
capacités, a cultiver leur golt pour la vie et a
donner confiance et sérénité a leurs proches.

Ici, nous avons a coeur de développer des projets
dans une dynamique collective d’équipe en
associant les résidents, afin qu’ils soient acteurs
de la vie de I'établissement.

A titre d’exemple, un poulailler a été installé dans
le parc avec 3 poules, grace a I’énergie de notre
animatrice, en collaboration avec le chef cuisinier
ainsi que 2 résidentes et leurs familles.

Des solutions d’accueil en court* ou long séjour
e Hébergement classique

 Unité dédiée a I'accueil des personnes
atteintes de maladie neurodégénérative
(Alzheimer et apparentés)




VIVRE DANS UN CADRE CHALEUREUX,
CONFORTABLE ET ADAPTE FAVORISANT RENCONTRES ET ECHANGES

Etre entouré(e) par des professionnels engagés
Une équipe composée de :

e Un Médecin Coordonnateur

* Une Infirmiére Coordinatrice

* Des Infirmiers Dipldmés d’Etat

* Une Psychologue

* Un Ergothérapeute

* Des Aides-Soignants Dipldbmés d’Etat

* Des Auxiliaires de Vie

Des professionnels extérieurs libéraux (médecins
traitants, podologues, kinésithérapeutes...)
interviennent régulierement au sein de notre maison
de retraite, en fonction des besoins de chacun.

Prendre soin de sa santé, de son autonomie...

» Développer votre motricité avec I'intervention
de kinésithérapeutes libéraux

e Participer a des ateliers thérapeutiques : ateliers
mémoire avec la psychologue, ateliers marche
avec l'ergothérapeute dans le cadre de la
prévention des chutes, séances de gymnastique
douce avec l'association Siel Bleu, ateliers
thérapeutiques culinaires, médiation animale et
activités sensorielles avec 'animatrice

... Et de son bien-étre

Prendre soin de soi :

» Salon de coiffure avec interventions
hebdomadaires de deux coiffeuses**

* Salon esthétique ou intervient régulierement
une professionnelle sur rendez-vous**

Se relaxer et se détendre
e Espace dédié a la balnéothérapie

Des chambres individuelles standard ou
supérieures, avec ou sans vue parc ou mer :

* Salle d’eau adaptée (douche a l'italienne,
placard, miroir etc.)

e Lit médicalisé

» Systeme appel malade

» Téléphone

e Télévision

« Armoire/penderie

e Commode

e Bureau et chaise

e Fauteuil relax

Le résident a tout loisir d’en personnaliser
'aménagement afin de recréer son univers
familier. Nous pensons que la personnalisation
est importante dans le processus d’intégration de
notre établissement.

* le court s€jour intégre les séjours a durée déterminée et les séjours
d’hébergement temporaire

** Prestation proposée par un intervenant extérieur, frais a la charge
du résident
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Des espaces de vie agréables et chaleureux

» Différents salons pour convier les familles,
proches et amis, notamment vue mer ou parc

* Un grand parc extérieur pour profiter des
beaux jours avec un parcours de marche

* Une grande terrasse extérieure située plein sud
proposant divers salons et bancs

e Un restaurant spacieux
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Une salle pour vy inviter sa famille a manger ou
a la réserver pour des événements personnels
comme un anniversaire

Un restaurant ou sont proposés des plats

confectionnés par notre Chef de cuisine et son

équipe

* Menus variés et équilibrés dans le respect des
gouts et régimes alimentaires de chacun

* Possibilité chaque jour de convier ses proches
pour partager le déjeuner ou le diner

Des activités variées

Notre animatrice propose chague semaine un

programme d’activités variées telles que :

* Ateliers cognitifs et mémoire

» Ateliers créatifs (tricot, jardinage, confection
de bouquets, cours de dessin...)

» Ateliers cuisine et patisserie

» Activités artistiques

» Séances de lecture

 Cinéma

* Loto et autres jeux de sociétés

» Concerts

* Danses

» Conférences

» Féte des anniversaires

e Sorties a I'extérieur (promenade au bord de
mer, en ville...)

e Sorties culturelles (cinéma, musée, expositions...)

Des journées a théme sont organisées en lien
avec le restaurant (savoyarde, fruits de mer...) et
agrémentées d’animations dansantes ou musicales.

Chacun est libre de participer selon ses gouts et ses
envies.




RESIDENCE
L’EMERAUDE

225 rue Jeanne Jugan
50400 Granville

Tél. 02 33 90 55 00

@. granville@emeis.com

INFORMATIONS & ACCES

> on

PAR LA ROUTE EN TRANSPORTS EN COMMUN

Par la route en provenance d’Avranches En bus:

(par la D973) : e Deux lignes de bus municipaux
e Entrer dans Granville par la route desservent la rue Jeanne Jugan.

d’Avranches (D973).

* Au ler feu, continuer tout droit, puis
au rond-point de Sherborne, continuer
tout droit par 'avenue des Vendéens
(D973), direction centre-ville. Au feu,
prendre a gauche la rue Jeanne Jugan.
La Résidence se trouve a 200 metres sur
la gauche.

Un établissement

www.emeis.fr



