RESIDENCE
CASTAGNARY

UNE ATMOSPHERE
CHALEUREUSE ET

SEREINE AU CCEUR

DU XVéme ARRONDISSEMENT
DE PARIS

La Résidence Castagnary,
un lieu de vie calme et élégant



DOUCEUR
DE VIVRE

A proximité du parc Georges Brassens, la Résidence
Castagnary est située au coeur d’un quartier
résidentiel et vivant, bénéficiant de commerces de
proximité. C’est un lieu de vie calme et élégant qui
vous propose des soins et un accompagnement
personnalisés assurés par des professionnels
engageés.

Elle accueille des personnes dgées autonomes et en
perte d’autonomie en court* ou long séjour.

La Résidence Castagnary dispose également :

e d’une unité de vie dédiée a I'accueil des personnes
atteintes de maladie neurodégénérative du type
Alzheimer et troubles apparentés et d’'un Pdle
d’Activités et de Soins Adaptés au sein duguel sont
proposées des activités et de soins adaptés pour
une prise en charge personnalisée.

d’une unité de vie dédiée aux personnes fragilisées
par leur grande dépendance qui nécessitent un
espace serein et apaisant pour un accompagnement
adapte.

*Le court séjour intégre le séjour a durée déterminée
et les séjours d'hébergements temporaires
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ATTENTIONS
ET BIENVEILLANCE

Au quotidien, notre équipe pluridisciplinaire
accompagne chaque résident avec bienveillance.

Celle-ci est composée d’'un Médecin Coordonnateur
d’Infirmiers Dipldmés d’Etat, d’'un Psychologue, de
Psychomotriciennes, d’une Ergothérapeute et d’Aides-
Soignant(e)s Dipldmé(e)s d’Etat.

Des professionnels extérieurs libéraux (Médecins

traitants, kinésithérapeutes, orthophoniste, pédicure......
interviennent régulierement au sein de la résidence en
fonction des besoins de chacun.

ACCOMPAGNEMENT
ET SOINS PERSONNALISES

Un projet de vie et de soin personnalisé est défini
en étroite collaboration avec I’équipe soignante, le
résident et sa famille, dans le respect de son histoire
de vie et de ses centres d’intérét, afin de favoriser le
maintien de son autonomie.

Vous pouvez participer a des ateliers thérapeutiques
tels que : atelier mémoire avec le Psychologue,
prévention des chutes avec le psychomotricien,
séances gymnastique douce avec I'’équipe de
kinésithérapeutes.

L’établissement dispose d’une salle de rééducation
pour entretenir la motricité avec l'intervention

de kinésithérapeutes libéraux et d’'une baignoire
thérapeutique pour favoriser détente et bien-étre.

Favoriser la continuité des soins

Notre proximité géographique avec la Clinigue Alleray
Labrouste et I’'Hopital Saint-Joseph permet aux
résidents de bénéficier rapidement de soins de qualité.



ELEGANCE
ET HARMONIE

La Résidence Castagnary est un lieu ou se conjuguent
noblesse des matériaux et chaleur des espaces de
vie, préservant votre intimité tout en favorisant les
échanges.

L’établissement propose des chambres et des suites
individuelles entierement meublées. Toutes sont
équipées d’'une salle d’eau privative, d’une ligne
téléphonique directe, d’'une télévision écran plat, d’'un
systéeme d’appel malade, d’un réfrigérateur.

Pour prendre soin de vous, vous pourrez aussi profiter :
e du salon de coiffure*,
e du salon socio -esthétique *

Au sein de nos nombreux espaces de vie, chacun peut
se divertir et s’épanouir selon ses envies : différents
salons pour convier vos proches ou profiter d’un
moment plus calme, une terrasse extérieure en rez-de-
chaussée, et une terrasse au 6eéme étage pour profiter
des beaux jours.

Chacun de ces espaces a été pensé pour offrir a
chaqgue résident un environnement de vie confortable,
propice a la détente, tout en favorisant les moments
de partage.

*Prestations proposées par un intervenant extérieur.
Frais a la charge du résident




SAVEURS
GOURMANDES

Au sein de notre établissement, le temps du repas est
synonyme de plaisir.

Notre chef cuisinier et son équipe vous proposent
une cuisine confectionnée sur place, dans le respect
des régimes alimentaires.

Les repas sont servis a I'assiette, midi et soir, dans
notre salle de restaurant lumineuse : “Georges
Brassens”.

Vous avez la possibilité de convier vos proches pour
partager un moment gourmand ou organiser un
événement (sur réservation).

Des repas a theme sont régulierement organisés.

Le petit déjeuner est servi sur plateau dans I'intimité
des chambres.

Sur décision médicale, des plateaux repas peuvent
étre servis en chambre.




ENRICHIR LE QUOTIDIEN DE
RENCONTRES ET D'ACTIVITES

Différentes activités sont proposées régulierement
par notre animatrice : ateliers créatifs, projection de
films, événements musicaux (concerts de piano...)
conférences, Qi Gong...

Des journées festives (spectacles...) ainsi que des
sorties culturelles sont également organisées.

Chacun peut y prendre part selon ses go(ts et ses
envies.

Les échanges intergénérationnelles sont a I’lhonneur
avec les enfants d’une école voisine pour partager
des moments conviviaux, source de joie, ou chaque
génération apprend de l'autre.




Résidence
Castagnary

102 rue Castagnary
75015 Paris

Nous contacter :
Y 0145307420

castagnary@emeis.com
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Informations et accés :

En transports en commun

En bus : Ligne 95 : arrét “Morillon” situé a 200 metres de
I'établissement

Métro Ligne 13 : station Porte de Vanves
Tramway T3A : station Porte de Vanves

Un établissement
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