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PÔLE DE PSYCHOGÉRIATRIE
Hospitalisation complète

NOTRE ÉQUIPE 
PLURIDISCIPLINAIRE

• Médecin Gériatre , référent du 
service : Docteur DEWITTE

• Médecin Psychiatre, référent du 
patient : Docteur BOULOGNE

• Médecin Psychiatre, , référent du 
patient : Docteur CATRYSSE

• Infirmier Coordinateur 
• Psychologue
• Infirmiers 
• Aides-soignants
• Neuropsychologue
• Sophrologue
• Ergothérapeute 
• Art-thérapeute : une activité 

adaptée physique par semaine
• Kinésithérapeute : plusieurs 

passages par semaine
• Assistante sociale
• Diététiciennes : prise en charge 

systématique
• Educateur sportif : une activité 

adaptée physique par semaine



OBJECTIFS THÉRAPEUTIQUES

Notre clinique prend en charge 
les patients âgés de plus de 65 ans :
Critères d’admission :
• Patients valides ou semi-valides
• Troubles psychiatriques (dépression, troubles 

anxieux, troubles bipolaires, personnalité borderline, 
décompensation psychotique ancienne)

• Hospitalisation libre dans un secteur ouvert
• Intensité des troubles ne justifiant pas une 

hospitalisation en secteur fermé

Typologie des patients :
• Patient nécessitant une évaluation gériatrique 

globale
• Patient sans syndrome gériatrique autre 

bénéficiant d’une évaluation des facteurs
de risque (dépis-tage préventif)

• Patient en phase post-crise

Critères de non-admission :
• Patient grabataire ou dépendant nécessitant des 

soins de nursing lourds
• Troubles cognitifs sévères au premier plan
• Risque de fugue important ou risque suicidaire 

important.

• Combiner les soins psychiatriques et gériatriques, en associant les 
évaluations somatique, cognitive et psychosociale. 

• Favoriser le retour à domicile et assurer la continuité via le réseau.

• Dépister les fragilités et proposer des approches complémentaires non 
médi-camenteuses. 

• Renforcer la communication et impliquer les proches dans le projet de 
soins. 

• L’accent est mis sur la mobilisation du patient au travers de groupes 
de paroles, d’ateliers créatifs, d’atelier de cuisine, activité  physique 
adaptée, ancrage, soins de bien-être…

• Une majorité des activités est assurée par les aides-soignantes du 
service.

20 lits
en hospitalisation 
complète
Toutes les chambres 
individuelles* sont 
équipées d’une salle 
d’eau privative.
(en sus) : 
télévision et connexion 
internet en chambre, 
co�re-fort, mini bar, 
services d’une coi�euse 
sur rendez-vous … 
A vous de choisir�!

Dossier de demande adressé à la clinique et vu en commission 
médicale.

Pré-admission possible avec le psychiatre et le médecin gériatre 
pour évaluer la pertinence d’une hospita-lisation complète.

Si admission, le parcours patient est le suivant :

Accueil du patient : 
• Accueil administratif et remise du livret d’accueil.

• Présentation du service et installation du patient par l’équipe 
soignante.  

Consultation psychiatrique initiale
• Diagnostic, évaluation du risque suicidaire et mise en place 

du projet de soin, et du traitement psychia-trique.

Evaluation somatique et geriatrique
• Par le médecin gériatre, évaluation gériatrique, prise en 

charge des fragilités et pathologies somatiques.

Suivi
• Suivi psychiatrique par le psychiatre référent, un à deux 

entretiens par semaine et ajustement du traitement 
psychiatrique.

• Suivi somatique et coordination par le médecin gériatre

• Réunion de synthèses pluridisciplinaire

Rencontre des familles ou des proches
• Recueil des attentes, compléter l’anamnèse et envisager le 

projet de sortie au décours de l’hospitalisation. 

Disponibilite assuree aupres des patients et de la famille 
• 24h/24 , 7J/7  en contact avec le médecin de garde 

Depart du patient
• Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 16h30 avec 

une lettre de liaison et une ordonnance

PARCOURS PATIENT

Un médecin référent vous 
suivra tout au long de votre 
hospitalisation.
Nos médecins psychiatres, en 
collaboration avec l’équipe 
pluridisciplinaire, élaborent les 
projets de soins personnalisés 
des patients. Un suivi somatique 
par un médecin généraliste 
est organisé dès l’entrée dans 
l’établissement. 


