
MAISON DE RETRAITE 
Située à Nancy, à quelques minutes à pied de la Place Stanislas, notre 
maison de retraite bénéficie d’un cadre de vie privilégié, dans un quartier 
résidentiel, calme et paisible. 
Depuis les terrasses de la Résidence et au cœur d’un agréable jardin,  
vous pourrez profiter d’une vue imprenable sur la Meurthe.
Alliant confort hôtelier, convivialité et soins de qualité, nous accueillons  
des personnes âgées autonomes et en perte d’autonomie.
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Bénéficier d’un cadre de vie agréable
•	 De grands espaces verts sécurisés, propices à la marche et un jardin thérapeutique

S’ouvrir sur la ville pour maintenir les liens sociaux
•	 De nombreux événements festifs sont organisés pour rythmer l’année : thé dansant, fête de 

la musique, défilé de mode, actions solidaires et mobilisation à l’occasion d’Octobre Rose, 
soirée Beaujolais, Fête des grands-pères, journées thématiques, fête des anniversaires, 
Saint Valentin, Saint Patrick, Nouvel An Chinois… 

•	 Repas Intergénérationnel avec les enfants d’Orpheopolis, projet de partage inter-Ehpad du 
Grand Est pour distribution de cadeaux... Chasse aux Œufs de Pâques avec l’association 
Francas Frouard 

Adapter la prise en soin aux besoins de chacun 
•	 Conventions avec les consultations mémoire, l’équipe mobile de soins palliatifs, le secteur 

psychiatrique, les services de soins de suite gériatriques, les services médicaux d’urgence 
(SAMU, SOS médecins…) et les services de médecine et de chirurgie du secteur public 
et privé permettant aux résidents l’accès à des soins complémentaires de qualité. Il 
s’agit aussi d’organiser des consultations spécialisées grâce à des intervenants libéraux 
spécialistes (dentistes, cardiologues, dermatologues, voire chirurgiens orthopédiques). 
L’établissement a signé un partenariat avec un opticien.

•	 Chariot mobile multisensoriel permettant d’intervenir en chambre pour créer un espace de 
stimulation sensorielle qui encourage d’autres modes de communication que le langage. 

NOS ATOUTS

Votre satisfaction et celle de vos proches est une priorité.

Une enquête de satisfaction a été réalisée au sein de la Résidence en 2025. 

 

95.1 % des résidents et familles sont satisfaits 96.8 % des résidents et familles nous font confiance 



NOS ENGAGEMENTS

La Résidence Les Cygnes vous propose des 
soins et un accompagnement personnalisés 
assurés par des professionnels engagés, 
dans un environnement verdoyant, calme et 
reposant avec l’assurance qu’aucune journée ne 
ressemblera à la précédente en ce qui concerne 
les activités !

C’est avec bienveillance et professionnalisme que 
nous proposons un parcours sur-mesure à nos 
résidents, parce que chacun d’eux est unique :
•	 Nous nous adaptons à leurs besoins et désirs 

évolutifs à chaque étape de leur prise en charge
•	 Nous veillons à préserver leurs forces et leurs 

capacités, à cultiver leur goût pour la vie et à 
donner confiance et sérénité à leurs proches 

Ici, nous avons à cœur de développer des projets 
dans une dynamique collective d’équipe, et en 
associant aussi les résidents, pour qu’ils soient 
acteurs de la vie de l’établissement.

A titre d’exemple : gestes de la vie quotidienne, 
dressage de table,  pl iage de serviettes, 
distribution du courrier, réalisation de décoration 
pour des événements et réalisation de pâtisserie 
avec les résidents.

Des solutions d’accueil en court* ou en long sejour
•	 Hébergement classique
•	 Unité dédiée à l’accueil des personnes atteintes 

de maladie neurodégénérative (Alzheimer et 
troubles apparentés) 

•	 Pôle d’Activités et de Soins Adaptés 



VIVRE DANS UN CADRE CHALEUREUX, 
CONFORTABLE ET ADAPTÉ FAVORISANT RENCONTRES ET ÉCHANGES

Prendre soin de votre santé et de votre 
autonomie
•	 Développer votre motricité avec l’intervention 

de kinésithérapeutes libéraux au sein de notre 
salle de rééducation

•	 Participer à des ateliers thérapeutiques 
:  atelier mémoire, atelier gymnastique, 
médiation animale… 

...et de votre de bien-être

Se relaxer et se détendre :
•	 Espace de balnéothérapie
•	 Espace multisensoriel

Prendre soin de soi : 
•	 Salon de coiffure, esthétique, pédicure**

Des chambres individuelles avec
•	 Salle d’eau adaptée
•	 Lit médicalisé
•	 Système appel malade
•	 Télévision

Vous avez tout loisir d’en personnaliser 
l’aménagement afin de recréer votre univers 
familier.

Être entouré(e) par des professionnels engagés 
Une équipe composée de : 
•	 Une Infirmière Coordinatrice
•	 Une Aide-Soignante Référente
•	 Une Psychologue
•	 Un Ergothérapeute
•	 Un Psychomotricien
•	 Des Infirmiers Diplômés d’Etat
•	 Des Aides-Soignants et Aides Médico-

Psychologiques
•	 Des Assistants de Soins en Gérontologie
•	 Des Auxiliaires de Vie

Des professionnels extérieurs libéraux (médecins 
traitants, kinésithérapeutes, orthophonistes…) 
interviennent régulièrement au sein de notre 
maison de retraite, en fonction des besoins de 
chacun.

* le court séjour intègre les séjours à durée déterminée et les séjours d’hébergements temporaires
** Prestation proposée par un intervenant extérieur, frais à la charge du résident



VIVRE DANS UN CADRE CHALEUREUX, 
CONFORTABLE ET ADAPTÉ FAVORISANT RENCONTRES ET ÉCHANGES

Des activités variées 
Notre équipe d’animation est heureuse de 
proposer, individuellement ou en groupe, des 
animations diverses et variées :
•	 Revue de presse 
•	 Projections de films
•	 Loto
•	 Quiz musical
•	 Mimes et jeux d’expressions
•	 Soins esthétiques
•	 Poterie
•	 Jeux sportifs (fléchettes, bowling, pétanque, jeu 

du parachute, jeux de balles)
•	 Activités manuelles et loisirs créatifs

Chacun est libre de participer selon ses goûts et 
ses envies.

Un restaurant où vous sont proposés des plats 
confectionnés par notre Chef de cuisine et son 
équipe  
•	 Menus variés et équilibrés dans le respect des 

goûts et régimes alimentaires de chacun
•	 Places établies en fonction des affinités
•	 Possibilité chaque jour de convier ses 

proches pour partager un moment gourmand 
ou organiser un événement (sur simple 
réservation)

Des espaces de vie agréables et chaleureux  
•	 Différents salons pour convier vos proches ou 

profiter d’un moment plus calme
•	 Une bibliothèque
•	 Un jardin extérieur pour profiter des beaux 

jours
•	 Plusieurs terrasses
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PAR LA ROUTE 
•	 Au Faubourg des Trois maisons prendre 

direction Malzéville. Un parking est à 
votre disposition

EN TRANSPORTS EN COMMUN  
En train :
•	 Gare de Nancy, à 3 kilomètres de la 

Résidence.

En bus : 
•	 Pendre la ligne 8 et descendre à l’arrêt 

Mac Mahon. La ville de Nancy met 
également à disposition un minibus Bus 
Stan.

INFORMATIONS & ACCÈS


