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Située dans un cadre exceptionnel, notre résidence se niche au coeur

d’'un magnifique parc arboré, offrant un havre de paix et de sérénité a

ses résidents. A deux pas des bords de Seine et proche du centre-ville de
Saintry-sur-Seine, notre établissement allie confort hételier, convivialité

et soins de qualité, dans un environnement calme et sécurisé pour les
personnes agées autonomes ou en perte d’autonomie.

Que ce soit pour un séjour temporaire ou de longue durée, nos prestations
associent, bien-étre et sécurité.



NOS ATOUTS

Un cadre privilégié :

e un parc verdoyant, propice a la détente et aux promenades notamment pour le repos et le bien-
étre des résidents.

Des soins innovants

e des dispositifs comme le chariot multisensoriel, la borne musicale au travers de séances
de relaxation et des ateliers de thérapies non médicamenteuses par I'art-thérapie ou encore
la médiation animale permettent d’améliorer la qualité de vie, le bien-étre psychologique et
physique, et la réduction des symptdmes liés a certaines pathologies, telles que les troubles
cognitifs et les maladies chroniques.

Une vie sociale active

* des échanges intergénérationnels avec les écoles, centres de loisirs et associations locales ;
'organisation d’événements festifs et partenariats locaux en lien avec la ville et le CCAS favorisant
ainsi 'ouverture de la Résidence sur la ville et le partage pour le plus grand plaisir des résidents.

Votre satisfaction et celle de vos proches est une priorité.

Une enquéte de satisfaction a été réalisée au sein de la Résidence en 2023.
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93 % des résidents et familles sont satisfaits 93 % nous font confiance.




NOS ENGAGEMENTS

Au Chateau de Champlatreux, chaque résident
est unique. C’est pourquoi nous adaptons nos
services a leurs besoins spécifiques, pour offrir
un accompagnement personnalisé.

Nos engagements reposent sur :

e Un projet de soins individualisé : élaboré
en collaboration avec I’équipe soignante, le
résident et ses proches

* Un projet de vie annuel : axé sur les envies et
centres d’intéréts de chaque résident, pour leur
proposer des activités qui répondent a leurs
attentes

* Un accompagnement sécurisé 24h/24 : avec
une équipe professionnelle disponible a tout
moment

Nous apportons une attention particuliére a :
¢ Maintenir et stimuler 'autonomie des résidents
le plus longtemps possible

e Favoriser une vie sociale dynamique avec des
activités variées et adaptées

e Préserver I'intimité et la dignité de chacun dans
toutes nos interventions

Nous nous attachons a ce que chaque journée
soit riche de sens pour nos résidents.
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Des solutions d’accueil en court* ou long séjour

e Hébergement classique, dans des chambres
élégantes et confortables

* Unités adaptées aux maladies neurodégénératives
(Alzheimer et troubles apparentés)

e Unité dédiée aux résidents en grande dépendance
physique

¢ Pole d’Activités et de Soins Adaptés (PASA),
stimulant la mémoire et les capacités cognitives




VIVRE DANS UN CADRE CHALEUREUX,
CONFORTABLE ET ADAPTE FAVORISANT RENCONTRES ET ECHANGES

Notre équipe pluridisciplinaire, a I'’écoute de vos

besoins au quotidien est composée de :

e L’équipe soignante coordonnée par le Médecin
coordonnateur et I'Infirmiere coordinatrice:
Infirmiers Dipldbmés d’Etat, Aides-soignants,
Psychologues, Psychomotriciens et Aides
médico-psychologiques

e L’équipe hoteliere et de restauration :
Gouvernante et Chef de cuisine

¢ Une Animatrice

e L’équipe de direction

* Des professionnels extérieurs libéraux
interviennent régulierement au sein
de la Résidence : médecins traitants,
kinésithérapeutes, ...

Etre entouré(e) par des professionnels engagés

P Prendre soin de votre santé, de votre autonomie...

1= Participer a des ateliers thérapeutiques :
¢ Séances de gymnastique douce, prévention des
chutes, boxe adaptée, médiation animale
¢ Ateliers cognitifs pour stimuler la mémoire et
préserver les fonctions cérébrales

.. Et de votre bien-étre

e Séances de kinésiologie, d’art-thérapie, de
massothérapie

e Intervention de pédicures**, esthéticiennes**,
coiffeurs**

Des chambres individuelles avec :
% ¢ Salle d’eau privative adaptée

e Lit médicalisé

e Télévision

¢ Téléphone

¢ Systéme d’appel malade

¢ Mobilier soigné, a compléter par vos propres
objets personnels pour recréer un univers
familier

Vous avez tout le loisir de personnaliser
laménagement selon vos godts.

* le court séjour intégre les séjours a durée déterminée
** Prestation proposée par un intervenant extérieur, frais a la charge du résident



@- Des espaces de vie accueillants et chaleureux

== Notre résidence dispose de nombreux espaces

pensés pour le confort et le plaisir de ses résidents :

» Salons spacieux pour se retrouver ou se
détendre

e Terrasses et jardin paysager pour profiter des
beaux jours

* Espaces bibliothégue et presse, espace jeux
de société

Un restaurant convivial
¢ Menus équilibrés et variés, concus par notre

chef pour satisfaire tous les golts et besoins
diététiques

¢ Repas servis dans une ambiance conviviale,
avec des places attribuées selon les affinités
pour encourager les échanges

¢ Possibilité d’inviter vos proches a partager un
repas ou célébrer un événement spécial (sur
réservation)

Un programme d’activités riche et varié

m’ Chague semaine, notre service d’animation
propose des activités adaptées aux envies et
capacités de chacun:

e Créativité : ateliers artistiques, manuels et
culinaires

* Détente : yoga, manucure, massage, médiation
animale

e Stimulation cognitive : revue de presse, jeux de
mots, conférences

e Divertissement : projections de films, loto,
spectacles thématiques

e Sorties et événements : journées a theme,
excursions et partenariats avec la ville (CCAS,
associations)

Chaque résident est libre de choisir les activités
qui lui plaisent, pour vivre pleinement chaque
journée.




RESIDENCE
LE CHATEAU DE
CHAMPLATREUX

37 allée Bourgoin
91250 SAINTRY-SUR-SEINE

Tél. 01 69 89 51 00
Fax. 0169 89 51 01

@. accueil.saintry@emeis.com

INFORMATIONS & ACCES
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PAR LA ROUTE

En provenance d’Evry :
e Accés par la Francilienne jusqu’a la sortie

* N°29. Au rond-point, prendre a gauche
et longer la Seine sur 3 Km.

e En arrivant sur Corbeil-Essonne, au rond-
point, Place Saint-Léonard, aller tout
droit direction Saintry-sur-Seine.

e L’allée Bourgoin est située sur votre
droite en direction de Saintry centre.
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EN TRANSPORTS EN COMMUN

En RER:
¢ Gare RER D de Corbeil-Essonne a 3 Km
de la Résidence.

En bus:
e 302, arrét Saintry Entrée.

Un établissement

www.emeis.fr



