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Située au Pré-Saint-Gervais, a proximité de Paris et des transports, notre
résidence propose un cadre de vie agréable et reposant propice au bien-
étre des ainés.
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NOS ATOUTS

Les avantages de la capitale sans les contraintes

Notre résidence a 10 minutes a pied et 5 minutes
en transports de Paris.

Préserver les liens sociaux et s’ouvrir sur la ville

* Des activités de proximité en partenariat avec
la mairie.

e Des échanges intergénérationnels avec I'école
primaire et le centre de loisirs du quartier. Ainsi
chaqgue génération apprend de l'autre, et transmet
son savoir et son expérience.

* Boxe-thérapie et art-thérapie proposés par un
intervenant extérieur toutes les semaines pour
prendre soin de soi ainsi que renforcer I'estime
et la confiance en soi.

Adapter la prise en soin et laccompagnement aux
besoins de chacun

Un réseau gériatrique trés présent permettant
de diminuer le recours aux urgences et les
hospitalisations au profit d’'un maintien au sein
de la résidence :

e Collaboration avec la filiere gériatrique AGIL,
La Croix Simon et les équipes mobiles de
soins palliatifs du Réseau Océane qui met
a disposition des familles deux chambres
jumelées et deux soignants spécifiguement
formés

e Partenariat avec la Clinique du Pré-Saint-
Gervais pour profiter d’un suivi adapté a
I’évolution de vos besoins.

Notre unité de vie pour les personnes atteintes de maladies neurodégénératives ainsi que notre unité de
vie grande dépendances sont congues pour apporter un cadre de vie convivial et sécurisé

+ A l'unité de vie pour les personnes atteintes de maladie neurodégénératives, une décoration concue
pour donner une identité, une histoire favorisant 'apaisement.

« A 'unité de vie pour les personnes fragilisées du fait de leur grande dépendance physique, tout
a été concu pour créer les conditions d’apaisement et d’hyper stimulation des sens, notamment
via le digital tel que : la projection d’un agquarium via une clé usb, créant une atmospheére propice

a I’évasion.

Votre satisfaction et celle de vos proches est une priorité.

Une enquéte de satisfaction a été réalisée au sein de la Résidence en 2023.

e

89,3% des résidents et familles nous font confiance



NOS ENGAGEMENTS

La Résidence La Chanterelle s’engage a
proposer des soins ainsi qu’un accompagnement
personnalisé, sécurisé et de qualité grace a des
équipes présentes depuis plusieurs années voire
depuis l'ouverture.

Nos équipes sont attentives et a I’écoute des
résidents ainsi que de leurs proches pour les
accompagner avec confiance et sérénité.

C’est avec bienveillance et professionnalisme que
nous veillons a préserver les forces et capacités
de nos résidents.

Nous souhaitons cultiver leur goGt pour la vie.
Ici nous avons a ccoeur de développer des projets
dans une dynamique collective d’équipe qui
associe les résidents, pour gu’ils soient acteurs
de la vie de I'établissement.

A titre d’exemple, la mise en place d’une animation
radio sur le Pré-Saint-Gervais pour partager les
histoires de vie de nos résidents, I'organisation
de conférences par un de nos résidents, ancien
sociologue ou encore I'exposition des oeuvres des
résidents réalisés lors des ateliers d’art-thérapie.

Des solutions d’accueil en court* ou long séjour

e Hébergement classique

* Unité dédiée a I'accueil des personnes
atteintes de maladie neurodégénérative
(Alzheimer et apparentés (USA)

* Pble d’Activités et de Soins Adaptés (PASA)

e Unité dédiée a I'accueil des personnes

fragilisées de par leur grande dépendance
physique




VIVRE DANS UN CADRE CHALEUREUX,
CONFORTABLE ET ADAPTE FAVORISANT RENCONTRES ET ECHANGES

Une équipe composée de :

* Un Médecin Coordonnateur

* Des Infirmier(e)s Dipldbmé(e)s d’Etat

« Un/une Psychologue

« Un/Une Ergothérapeute

* Des Aides-Soignant(e)s Dipldmé(e)s d’Etat

» Des Aides Médico-Psychologiques Dipldmé(e)s
e Des Auxiliaires de Vie

Etre entouré(e) par des professionnels engagés

Des professionnels extérieurs libéraux (médecins
traitants, kinésithérapeutes, pédicure...)
interviennent régulierement au sein de notre
résidence, en fonction des besoins de chacun.

F—) Prendre soin de votre santé, de votre autonomie...

1=, * Développer votre motricité avec 'intervention
de kinésithérapeutes libéraux.
» Participer a des ateliers thérapeutiques : ateliers
meémoire avec notre psychologue, marche
avec la psychomotricienne dans le cadre de la
prévention des chutes, séances de gymnastique
douce, médiation animale, boxe, art thérapie, ...

.. Et de votre bien-étre

Se relaxer et se détendre :
e Espace multisensoriel

e Baignoire thérapeutique
Prendre soin de soi :

» Salon de coiffure**

e Esthéticienne**

e Pédicure-podologue**

e Salle d’eau adaptée

e Lit médicalisé

» Systeme appel malade
» Téléphone

* Télévision

* Léve personne

* Volets automatiques

* Climatisation

% Des chambres jumelées ou individuelles avec

Vous avez tout loisir d’en personnaliser
laménagement afin de recréer votre univers
familier.

* le court s€jour intégre les séjours a durée déterminée et les séjours d’hébergements temporaires
** Prestation proposée par un intervenant extérieur, frais a la charge du résident



4= Des espaces de vie lumineux, chaleureux et N ViR — f:
== climatisés =
* Un salon a chaque étage ; : ;
* Un espace de vie commune au rez-de-
chaussée
* Un jardin et des terrasses orientées sud pour
profiter des beaux jours
* Un restaurant lumineux
* Un salon privé pour convier vos proches ou
profiter d’'un moment plus calme

confectionnés par notre Chef de cuisine et son

équipe

» Produits frais, cuisinés sur place

* Menus variés et équilibrés dans le respect des
golts et régimes alimentaires de chacun

* Places établies en fonction des affinités

» Possibilité chaque jour de convier ses
proches pour partager un moment gourmand
ou organiser un événement (sur simple
réservation aupres de 'accueil)

» Attention particuliere pour les anniversaires et
des moments festifs tout au long de 'année

@ Un restaurant ol vous sont proposés des plats

Des activités variées

m’ Notre animatrice propose chaque semaine un
programme d’activités variées telles que :
e Ateliers cognitifs et mémoire
» Ateliers créatifs (tricot, jardinage, confection
de bouquets de fleurs, cours de dessin...)
e Ateliers cuisine et patisserie
» Activités manuelles et artistiques
» Séances de lecture
* Revue de l'actualité
 Cinéma
* Loto
» Journée a theme

Des moment festifs (spectacles : musique, danse,
théatre, chorale...) et des sorties culturelles sont
organises.

Chacun est libre de participer selon ses godlts et
ses envies.



RESIDENCE
LA CHANTERELLE

@ 19-27 rue Honoré d’Estienne d’Orves
93310 Le Pré-Saint-Gervais
Tél. 0157 42 05 00

@. chanterelle@emeis.com

INFORMATIONS & ACCES

> on

PAR LA ROUTE EN TRANSPORTS EN COMMUN
e Par le périphérique, prendre la sortie : En métro :
Porte de Pantin Boulevard d’Indochine, ¢ Ligne 5 : station Hoche.
direction Porte des Lilas. 1ére a gauche, E .
. ) ntram:
passer sous le périphérique : entrer dans . Ligne T3b : station Butte du Chapeau

le Pré-Saint-Gervais par la rue Honoré

Esti ’ .
d'Estienne d'Orves. rouge Estienne d’Orves

En bus:
e Ligne 61: terminus Pré-Saint-Gervais.
e Ligne 170 : station Estienne d’Orves.

Un établissement
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www.emeis.fr



