LES TROIS LIONS

Situé sur les hauteurs de la commune de Crosne, notre établissement
profite d’un environnement paisible et d’une implantation en pleine nature.
Construit sur un projet de géothermie, reconnu par la norme NF Haute
Qualité Environnementale (HQE), 'TEHPAD bénéficie d’'un emplacement
privilégié, a proximité des services et des établissements de santé
favorisant une prise en soin de qualité des personnes agées selon leur
degré d’autonomie et quelle que soit leur pathologie.



NOS ATOUTS

Un environnement privilégié

Un parc et sa promenade vous permettent de découvrir le projet de biodiversité dans lequel
notre résidence s’inscrit afin de soutenir le développement de la faune et de la flore.

Une prise en soins moderne et adaptée

e Un dispositif de télémédecine est mis en place. Il est assuré par votre médecin traitant ou
par I'un de nos intervenants médicaux, vous permettant d’obtenir un diagnostic rapide
en vous évitant de vous déplacer.

e Une approche basée sur des référentiels bientraitants et éthigues pour lesquels nos
équipes sont formées afin de garantir la qualité de prise en soins et d’accompagnement
adaptés a chacune des personnes agées accueillies

¢ Des équipements innovants et adaptés : Nous mettons a disposition des outils tels que la
Tovertafel, pour stimuler les capacités cognitives et favoriser les interactions sociales de
maniéere ludique, ainsi que des bornes Mélo, qui permettent d’accéder a un large répertoire
musical afin d’éveiller les souvenirs, d’apaiser et de favoriser les échanges.

Votre satisfaction et celle de vos proches est une priorité.

Enquéte de satisfaction annuelle, questionnaire restauration, cahier de suggestions,
une équipe a votre écoute 24h/24 7;/7




NOS ENGAGEMENTS

La Résidence Les Trois Lions vous propose des
soins et un accompagnement personnalisés
assurés par des professionnels engagés,
dans un environnement verdoyant, calme et
reposant avec l’assurance gu’aucune journée ne
ressemblera a la précédente en ce qui concerne
les activités !

C’est avec bienveillance et professionnalisme que
NOUS ProposoNns Un parcours sur-mesure a Nos
résidents, parce que chacun d’eux est unique :

¢ Nous nous adaptons a leurs besoins et désirs
évolutifs a chaque étape de leur prise en charge

¢ Nous veillons a préserver leurs forces et leurs
capacités, a cultiver leur golt pour la vie et a
donner confiance et sérénité a leurs proches

Ici, nous avons a coeur de développer des projets
dans une dynamique collective d’équipe, et en
associant aussi les résidents, pour gu’ils soient
acteurs de la vie de I'établissement.

A titre d’exemple, trois fois par an se tient une
commission animations a laquelle 'ensemble des
résidents est convié afin de participer au projet
de vie sociale de la résidence et recueillir les
attentes de chacun.

Des solutions d’accueil en court* ou long séjour
¢ Hébergement classique

e Unité dédiée a I'accueil des personnes atteintes
de maladie neurodégénérative (Alzheimer et
troubles apparentés)

e Pble d’Activités et de Soins Adaptés

e Unité dédiée a I'accueil des personnes fragilisées
par leur grande dépendance physique




VIVRE DANS UN CADRE CHALEUREUX,
CONFORTABLE ET ADAPTE FAVORISANT RENCONTRES ET ECHANGES

Une équipe composée de :

¢ Un Médecin Coordonnateur

¢ Un Infirmier Coordinateur

¢ Des Infirmiers(eres) Dipldbmés(ées) d’Etat

¢ Une Psychologue

e Un Animateur

¢ Une Psychomotricienne

¢ Des Aides-Soignants(es) Dipldmés(ées) d’Etat

¢ Des Aides-Médico-Psychologiques Dipldmés(ées)
¢ Des Agents de Service Hbtelier

Etre entouré(e) par des professionnels engagés

Des professionnels extérieurs libéraux (médecins
traitants, kinésithérapeutes...) interviennent
régulierement au sein de notre maison de retraite,
en fonction des besoins de chacun.

P Prendre soin de votre santé, de votre autonomie...

1=, * Développer votre motricité avec 'intervention
de kinésithérapeutes libéraux au sein de notre
salle de rééducation

e Participer a des ateliers thérapeutiques : atelier

meémoire avec la psychologue, marche avec le
/la psychomotricien (ne) dans le cadre de la
prévention des chutes, séances de gymnastique
douce, médiation animale...

.. Et de votre bien-étre

Se relaxer et se détendre :
¢ Baignoire thérapeutique
¢ Espace multisensoriel

Prendre soin de soi :
¢ Salon de coiffure
» Pédicure Podologue

Des chambres individuelles avec :
% ¢ Salle d’eau adaptée

e Lit médicalisé

¢ Systéme appel malade

e Téléphone

e Télévision

¢ Rails de transfert au plafond

.. Dont deux chambres invités et un studio.

Vous avez tout loisir d’en personnaliser
laménagement afin de recréer votre univers
familier.

* le court séjour intégre les séjours a durée déterminée et les séjours d’hébergements temporaires
** Prestation proposée par un intervenant extérieur, frais a la charge du résident



@5 Des espaces de vie agréables et chaleureux

=) . Un jardin et des terrasses aménagées pour
profiter des beaux jours
* Un espace cinéma, la salle « des Périssoires»
pour s’évader et rester connecté avec le
monde

confectionnés sur place par notre Chef de

cuisine et son équipe

* Menus variés et équilibrés dans le respect des
golts et régimes alimentaires de chacun

* Places établies en fonction des affinités

* Possibilité chaque jour de convier ses
proches pour partager un moment gourmand
ou organiser un événement (sur simple
réservation)

@ Un restaurant ol vous sont proposés des plats

Des activités variées

n]v N . . .
> otre animateur(rice) propose chaque semaine
un programme d’activités variées telles que :
* Ateliers manuels
* Quiz et chants
* Revue de presse
» Activités manuelles et artistiques
* Spectacles
* Conférences

Des journées festives (spectacles : musique,
danse, théatre...) et des sorties culturelles sont
organisées.

Chacun est libre de participer selon ses golts et
ses envies.




RESIDENCE
LES TROIS LIONS

33, rue Albert Thomas
91 560 Crosne

Tél. 0160 47 77 00

@. lestroislions@emeis.com

INFORMATIONS & ACCES

&>

PAR LA ROUTE

@

EN TRANSPORTS EN COMMUN

e Rue Remonteru et avenue de I’'Abbé En RER:

Sieyés

e RER D - Station Villeneuve Saint
Georges, puis Bus H - arrét Coquerel ou
Bus E - arrét Hopital de Villeneuve-Saint-
Georges

En bus:
e Bus H - arrét Coquerel, puis prendre le
petit chemin a droite

En métro :

e Métro 8 - Direction Créteil Lechat -
Terminus puis bus O1 - arrét Crosne
Plaine Haute

Un établissement

-

www.emeis.fr



