ROMILLY

Située au coeur de Romilly-sur-Seine, notre établissement bénéficie d’un
environnement privilégié a proximité du centre-ville pour prendre soin des
personnes ageées autonomes et en perte d’autonomie.
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NOS ATOUTS

A la Résidence Les Jardins de Romilly, nous nous attachons a créer un lieu de vie
convivial et ouvert sur P’extérieur...

Bénéficier d’un cadre de vie agréable favorisant I’autonomie

Notre espace extérieur, spacieux et sécurisé, offre aux résidents la possibilité de se
promener en toute tranquillité.

Le jardin de la Résidence est équipé d’un terrain de pétanque qui favorise les échanges
entre résidents, créant ainsi des moments de partage agréables. |déal pour des rencontres
avec les familles, les enfants et méme le personnel tout en profitant du plein air et des
bienfaits du soleil, essentiel pour le moral et la santé.

S’ouvrir sur I’extérieur pour maintenir les liens sociaux

Des activités multiples et variées sont proposées régulierement aux résidents pour
contribuer a maintenir le lien social et convivial.

Des échanges intergénérationnels avec des enfants de différents ages (maternels, primaires,
collégiens, lycéens) sont régulierement organisés, afin de partager des moments conviviaux
avec les résidents. De vrais moments de joie ou chaque génération apprend de l'autre.

La Résidence met un point d’honneur a célébrer les fétes et événements importants de
'année : Noél, Paques, la Féte nationale, ou encore les anniversaires, chaque occasion est
marquée par des festivités joyeuses et conviviales. Des instants de partage essentiels pour
créer une atmosphére chaleureuse et familiale.

Un planning de festivités est élaboré annuellement au regard des fétes calendaires.
Il comporte a minima mensuellement une journée a théme et une journée portes ouvertes
au trimestre ou sont conviés I'entourage des résidents accueillis.

Adapter la prise en soin aux besoins de chacun

Projet d’accompagnement personnalisé pour chaque résident accueilli.
Accés facilité aux familles avec des horaires de visite flexibles.

Votre satisfaction et celle de vos proches est une priorité.

Enguéte de satisfaction annuelle, questionnaire restauration, cahier de suggestions,
une équipe a votre écoute 24H/24 - 7j/7




NOS ENGAGEMENTS

La Résidence Les Jardins de Romilly vous
propose des soins et un accompagnement
personnalisés assurés par des professionnels
engagés, dans un environnement verdoyant,
calme et reposant avec l’assurance qu’aucune
journée ne ressemblera a la précédente en ce
qui concerne les activités !

C’est avec bienveillance et professionnalisme que
NOUS ProposONS UN parcours sur-mesure a Nos
résidents, parce que chacun d’eux est unique :

¢ Nous nous adaptons a leurs besoins et désirs
évolutifs a chaque étape de leur prise en charge

¢ Nous veillons a préserver leurs forces et leurs
capacités, a cultiver leur golt pour la vie et a
donner confiance et sérénité a leurs proches

Ici, nous avons a coeur de développer des projets
dans une dynamique collective d’équipe, et en
associant aussi les résidents, pour gu’ils soient
acteurs de la vie de I'établissement.

A titre d’exemple, certains résidents participent
a des ateliers jardinage ; participant ainsi au
fleurissement de la Résidence.

Des solutions d’accueil en court ou en long séjour
e Une unité de vie spécialisée dans la prise en

e Une unité dédiée a 'accueil des personnes agées

charge des personnes atteintes de la maladie
d’Alzheimer et troubles apparentés.

les plus fragiles.




VIVRE DANS UN CADRE CHALEUREUX,
CONFORTABLE ET ADAPTE FAVORISANT RENCONTRES ET ECHANGES

Une équipe composée de :

* Un Médecin Coordonnateur

* Un Médecin Prescripteur

* Une Infirmiére Coordinatrice

* Des Infirmier(e)s Dipldbmé(e)s d’Etat

* Une Psychologue

* Une Ergothérapeute

* Une Assistante de Soins en Gérontologie
Référente

* Des Aides-Soignant(e)s Dipldmé(e)s d’Etat

* Des Aides Médico-Psychologiques Diplédmés

* Des Auxiliaires de Vie

e Du Personnel Administratif

* Une Animatrice

 Un Agent de Maintenance

* Un Chef de Cuisine

Des professionnels extérieurs libéraux (médecins
traitants, kinésithérapeutes...) interviennent également
en complément de I'’équipe de la Résidence et cela,

en fonction des besoins de chacun.

Des chambres individuelles avec :
e Salle d’eau adaptée

e Lit médicalisé

e Systéme appel malade

e Téléphone

Vous avez tout loisir de personnaliser
laménagement afin de recréer votre espace
de vie.

Etre entouré(e) par des professionnels engagés

= Prendre soin de votre santé et de votre
"4 autonomie

» Développer votre motricité avec lI'intervention
de kinésithérapeutes libéraux

» Ateliers thérapeutiques : atelier mémoire
avec la psychologue, gymnastique douce,
musicothérapie...

...et de votre de bien-étre
Se relaxer et se détendre :
» Espace multisensoriel

Prendre soin de soin:
» Salon socio-esthétique**

* le court s€jour intégre les séjours a durée déterminée et les séjours d’hébergements temporaires
** Prestation proposée par un intervenant extérieur, frais a la charge du résident.
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Des espaces de vie agréables et chaleureux

» Différents salons pour convier vos proches
ou profiter d’'un moment plus calme

* Un jardin extérieur pour profiter des beaux
jours

» Un espace pour accueillir les petits enfants
des résidents et ainsi contribuer aux échanges
intergénérationnels

Un restaurant ou vous sont proposés des plats

confectionnés par notre Chef de cuisine et son

équipe

* Menus variés et équilibrés dans le respect des
golts et régimes alimentaires de chacun

» Possibilité chaque jour de convier ses
proches pour partager un moment gourmand
ou organiser un événement (sur simple
réservation)

* Des repas a themes proposés mensuellement
pour faire des repas un moment de plaisir et
de convivialité

Des activités variées

Notre animatrice propose chague semaine un
programme d’activités variées telles que :

e Ateliers créatifs (tricot, jardinage...)

e Ateliers cuisine et patisserie

* Activités manuelles et artistiques

* Projections de films

» Spectacles (musique, danse théatre, chorale...)
* Loto

A vous de choisir !

Des sorties culturelles sont également organisées
tout au long de 'année.

Chacun est libre de participer selon ses golts et
ses envies.
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RESIDENCE
LES JARDINS
DE ROMILLY

66 Avenue de la Liberté
10100 ROMILLY-SUR-SEINE

Tél. 03 25 24 25 24

@. accueil.romilly@emeis.com
@. emilie.gac@emeis.com

INFORMATIONS & ACCES

PAR LA ROUTE

e En provenance de Paris : Prendre la
N19 et suivre la direction de Troyes. La
Résidence se situe a 110 km des portes
de I'Est de Paris, a 40km de Troyes et a
35 km de Provins.
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EN TRANSPORTS EN COMMUN

En train :
e Paris ( gare de I'est ) - Culmont
Chalendrey, arrét Romilly-sur-Seine.

¢ La résidence se situe a TH15 de la gare
de I'Est.

Un établissement
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www.emeis.fr



