La Résidence Trocadéro est une maison de retraite, accueillant des personnes
agées autonomes et en perte d’'autonomie. Située en plein Paris, dans le XV/[eme
arrondissement, au coceur du quartier Chaillot, c’est un lieu de vie calme et
élégant, a 'image des plus grandes maisons parisiennes.

Les prestations hotelieres de qualité et le raffinement de la décoration
intérieure rendent votre lieu de vie agréable et confortable. Depuis les grandes
terrasses au niveau du Restaurant « La Belle Epoque », vous pouvez profiter
d’une vue imprenable sur la Tour Eiffel et les toits parisiens.
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NOS ATOUTS

Un environnement raffiné pour le confort des résidents

» Située au coeur de Paris, la Résidence Trocadéro est un véritable havre de paix. Les chambres
et suites sont entierement meublées, avec des équipements de haute qualité tels que des
écrans plats, mini-bars, et coffres-forts. Ce cadre exceptionnel garantit a nos résidents une
expérience de vie haut de gamme et personnalisée.

Des activités culturelles et de bien-étre diversifiées

¢ La Résidence Trocadéro offre une large gamme d’activités destinées a enrichir le quotidien de
nos résidents. Des ateliers mémoire, des conférences thématiques, ainsi que des spectacles et
des sorties dans le quartier sont régulierement organisés. Nous proposons aussi des espaces
conviviaux, plusieurs salons et des terrasses ou les résidents peuvent se détendre et échanger.
Nous encourageons également les activités créatives, telles que la peinture et la musique,
permettant a chacun de s’exprimer a son rythme.

Une prise en soin adaptée aux besoins de chacun

¢ Conventions avec plusieurs équipes mobiles se déplacant sur la Résidence (Hbpital Sainte-
Perrine, PALIDOM, HAD, dentiste, radiologue, ORL, ophtalmologue, opticien...) permettant
aux résidents d’accéder a des soins complémentaires de qualité.

¢ Chariot mobile multisensoriel permettant d’intervenir en chambre pour créer un espace de
stimulation sensorielle qui encourage d’autres modes de communication que le langage. Les
5 sens sont tour a tour sollicités, on y vit un moment hors du temps qui procure relaxation
et détente.

Votre satisfaction et celle de vos proches est une priorité.

Une enguéte de satisfaction a été réalisée au sein de la Résidence en 2024
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89,3 % des résidents et familles sont satisfaits 92,9 % nous font confiance.




NOS ENGAGEMENTS

La Résidence Trocadéro vous propose des
soins et un accompagnement personnalisés
assurés par des professionnels engagés, dans
un environnement calme et reposant, avec
Passurance qu’aucune journée ne ressemblera a
la précédente en ce qui concerne les activités !

C’est avec bienveillance et professionnalisme que
NOUS PropoSONS UN parcours sur-mesure a Nos
résidents, parce que chacun d’eux est unique :

¢ Nous nous adaptons a leurs besoins et désirs
évolutifs a chaque étape de leur prise en charge

¢ Nous veillons a préserver leurs forces et leurs
capacités, a cultiver leur go(t pour la vie et a
donner confiance et sérénité a leurs proches

Ici, nous avons a coeur de développer des projets
dans une dynamique collective d’équipe, et en
associant aussi les résidents, pour gu’ils soient
acteurs de la vie de I'établissement.

Les résidents peuvent participer aux commissions
animation et restauration pour donner leurs
avis et leurs attentes afin que nous puissions y
répondre au mieux.

D’autres réalisent des décorations, lors d’ateliers
créatifs, pour les repas a thémes ou événements;
participant ainsi a 'embellissement de la
Résidence.

Des solutions d’accueil en court* ou long séjour

* Hébergement classique

¢ Unité dédiée a I'accueil des personnes atteintes
de maladie neurodégénérative (Alzheimer et
troubles apparentés)

¢ Pble d’Activités et de Soins Adaptés

e Unité dédiée a I'accueil des personnes fragilisées
de par leur grande dépendance physique




VIVRE DANS UN CADRE CHALEUREUX,
CONFORTABLE ET ADAPTE FAVORISANT RENCONTRES ET ECHANGES

Une équipe composée de :

e Un Médecin Coordonnateur

* Des Infirmiers Dipldmés d’Etat

* Une Psychologue

* Une Psychomotricienne

* Des Aides-Soignant(e)s Dipldmé(e)s d’Etat

* Des Aides Médico-Psychologiques Dipldmé(e)s

Etre entouré(e) par des professionnels engagés

Des professionnels extérieurs libéraux (médecins
traitants, kinésithérapeutes...) interviennent
régulierement au sein de notre maison de retraite,
en fonction des besoins de chacun.

Z=ih Prendre soin de votre santé, de votre autonomie...

=~ * Développer votre motricité avec I'intervention
de kinésithérapeutes libéraux au sein de notre
salle de rééducation

» Participer a des ateliers thérapeutiques : atelier

mémoire avec la psychologue, marche avec
la psychomotricienne dans le cadre de la
prévention des chutes, gymnastique douce,
médiation animale...

... Et de votre bien-étre

Se relaxer et se détendre :
. Espace de balnéothérapie+
* Espace multisensoriel

Prendre soin de soi :
e Coiffure**

* Manucure**

e Soins esthétiques**

» Salle d’eau adaptée

e Lit médicalisé

* Systéme appel malade
e Téléphone

e Télévision

% Des chambres individuelles ou double avec :

Vous avez tout loisir d’en personnaliser
laménagement afin de recréer votre univers
familier.

* le court séjour intégre les séjours a durée déterminée et les séjours d’hébergements temporaires
** Prestation proposée par un intervenant extérieur, frais a la charge du résident
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Des espaces de vie agréables et chaleureux

* Différents salons pour convier vos proches ou
profiter d’'un moment plus calme

¢ Une terrasse extérieure pour profiter des
beaux jours, un lieu idéal pour se détendre en
plein air et admirer la vue sur Paris.

Ces espaces ont été pensés pour offrir a chaque
résident un cadre de vie confortable, propice a
la détente, tout en favorisant la vie sociale et les
moments de partage.

Un restaurant ou vous sont proposés des plats

confectionnés par notre Chef de cuisine et son

équipe

¢ Menus variés et équilibrés dans le respect des
golts et régimes alimentaires de chacun

* Places établies en fonction des affinités

* Possibilité chaque jour de convier ses
proches pour partager un moment gourmand
ou organiser un événement (sur simple
réservation)

Des activités variées

Notre animatrice propose chague semaine un

programme d’activités variées telles que :

e Ateliers créatifs (tricot, jardinage, confection
de bouquets de fleurs, cours de dessin...)

¢ Ateliers cuisine et patisserie

¢ Activités manuelles et artistiques

e Séances de lecture

¢ Projections de films

* Loto

Des journées festives (spectacles : musique,
danse, théatre...) et des sorties culturelles sont
organisées.

Chacun est libre de participer selon ses golts et
ses envies.




RESIDENCE
TROCADERO

@ 7/9 ®s rue du Bouquet de Longchamp
75116 Paris
® Tél. 0140 60 38 30
NS Fax. 01 40 60 38 30

’ @. bouquetdelongchamp@emeis.com

NFORMATIONS & ACCES

EN TRANSPORTS EN COMMUN

En métro :
e Ligne 6, station Boissiére
e Ligne 9, station Iéna

En bus:
* Lignes 22, 30, 82 Arrét Kléber-Boissiere

Un établissement
e

www.emeis.fr



