A quelques encablures du Mont Valérien, une Résidence retraite
médicalisée intime et chaleureuse : Les Vignes de Suresnes propose une
atmosphere calme et chaleureuse, dans un environnement élégant et
privilégié, a Suresnes.

Cette Résidence dédiée aux personnes adgées autonomes, semi-autonomes
ou dépendantes, se distingue par le raffinement de son aménagement, ses
prestations hotelieres de haut-standing, la qualité des soins et un cadre de
vie raffiné, animé par une équipe de professionnels attentionnés, toujours a
I’écoute : une source de bienfaits et d’harmonie pour les résidents.
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NOS ATOUTS

Des échanges intergénérationnels favorisés

e Les enfants de la creche, les scouts
interviennent pour favoriser le lien
social, stimulant la mémoire et créant
une dynamique d’échanges culturels et
émotionnels entre jeunes et séniors.

Un établissement accessible

¢ Notre Résidence est pres proche de Paris,
accessible par le Bois de Boulogne ou
par les autoroutes, A86, A13, Al4. Elle
dispose d’un parking et est également bien
desservie par les transports en commun
avec des arréts de bus et de tramway a
proximite.

Des partenariats avec des équipes mobiles

* Travailler avec des équipes mobiles:

gériatre de I'hdépital Foch, médecin
géronto-psychiatrique de I’hépital Paul
GUIRAUD, soins palliatifs de Notre Dame
du Lac et Pallidom, ainsi que la société
Echoradom qui intervient lorsqu’une
radiographie est nécessaire, permet une
meilleure flexibilité des soins, une réponse
plus rapide aux besoins des résidents.

Présence d’une borne musicale

e Elle offre plusieurs atouts, notamment la

stimulation cognitive et émotionnelle des
résidents, 'amélioration de leur bien-étre
et la création d’une ambiance conviviale,
tout en encourageant la socialisation et la
réminiscence a travers la musique adaptée
a leurs godts et souvenirs.

Votre satisfaction et celle de vos proches est une priorité.

Une enquéte de satisfaction a été réalisée au sein de la Résidence en 2023.
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87.8 % des résidents et familles sont satisfaits

e

90.2 % nous font confiance.




NOS ENGAGEMENTS

La Résidence Les Vignes de Suresnes vous
propose des soins et un accompagnement
personnalisés assurés par des professionnels
engagés, dans un environnement verdoyant,
calme et reposant avec I’assurance qu’aucune
journée ne ressemblera a la précédente en ce
qui concerne les activités !

C’est avec bienveillance et professionnalisme que
NOUS ProposONS UN parcours sur-mesure a Nos
résidents, parce que chacun d’eux est unique :

¢ Nous nous adaptons a leurs besoins et désirs
évolutifs a chaque étape de leur prise en charge

¢ Nous veillons a préserver leurs forces et leurs
capacités, a cultiver leur golt pour la vie et a
donner confiance et sérénité a leurs proches

Ici, nous avons a coeur de développer des projets
dans une dynamique collective d’équipe, et en
associant aussi les résidents, pour gu’ils soient
acteurs de la vie de I'établissement.

A titre d’exemples, participation a des
commissions, jardinage, gestes de la vie
guotidienne : dressage de table, pliage de
serviettes, réalisation de décoration pour des
événements.

Des solutions d’accueil en court* ou long séjour
e Hébergement classique
e Unité dédiée a I'accueil des personnes

atteintes de maladie neurodégénérative
(Alzheimer et troubles apparentés)

e Unité dédiée a I'accueil des personnes
fragilisées de par leur grande dépendance
physique




VIVRE DANS UN CADRE CHALEUREUX,
CONFORTABLE ET ADAPTE FAVORISANT RENCONTRES ET ECHANGES

Une équipe composée de :

e Un Médecin Coordonnateur

e Des Infirmier(e)s Diplomé(e)s d’Etat

* Deux Psychologues

¢ Une Psychomotricienne

* Des Aides-Soignant(e)s Diplémé(e)s d’Etat

* Des Aides Médico-Psychologiques Diplomé(e)s

Etre entouré(e) par des professionnels engagés

Des professionnels extérieurs libéraux
(médecins traitants, kinésithérapeutes, pédicure,
orthophoniste...) interviennent régulierement au
sein de notre maison de retraite, en fonction des
besoins de chacun.

P Prendre soin de votre santé, de votre autonomie...

= * Développer votre motricité avec I'intervention
de kinésithérapeutes libéraux au sein de notre
salle de rééducation

e Participer a des ateliers thérapeutiques : atelier

mémoire avec la psychologue, marche avec
la psychomotricienne dans le cadre de la
prévention des chutes, séance de gymnastique
dans la piscine, séances de gymnastique douce,
médiation animale...

.. Et de votre bien-étre

Se relaxer et se détendre :
* Baignoire thérapeutique
e Espace multi sensoriel
» Piscine thérapeutique

Prendre soin de soi :
e Salon coiffure et esthétique**

Des chambres individuelles avec :
¢ Salle d’eau adaptée

e Lit médicalisé

¢ Systeme appel malade

e Téléphone

e Ecran plat

e Mini-bar

e Coffre-fort

Vous avez tout loisir d’en personnaliser

l'aménagement afin de recréer votre univers
familier.

* le court séjour intégre les séjours a durée déterminée et les séjours d’hébergements temporaires
** Prestation proposée par un intervenant extérieur, frais a la charge du résident
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Des espaces de vie agréables et chaleureux

* Salons lumineux proposant une vue
plongeante sur Paris ou sur notre patio

* Un patio privatif arboré d’oliviers centenaires
et de vignes au doux cépage italien

* Deux salons-bar : ces lieux d’échanges
privilégiés vous permettent de déguster thé,
café, et boissons fraiches.

Nice 1 LY

-

Un restaurant ou vous sont proposés des plats

confectionnés par notre Chef de cuisine et son

équipe

* Menus variés et équilibrés dans le respect des
golts et régimes alimentaires de chacun

* Places établies en fonction des affinités

* Un espace dédié privatif vous permettra de
recevoir votre famille et vos proches pour
partager vos repas en toute intimité.

Des activités variées

Notre animateur propose chague semaine un
programme d’activités variées telles que :

* Revue de presse

e Spectacles et conférences

» Activités manuelles et artistiques

e Cours d’cenologie et dégustation

* Rencontre intergénérationnelle

* Temps religieux

Des journées festives (spectacles : musique, danse,
théatre...) et des sorties culturelles sont organisées.

Chacun est libre de participer selon ses godlts et
ses envies.
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RESIDENCE
LES VIGNES
DE SURESNES

41 Avenue Franklin ROOSEVELT
92150 SURESNES

Tél : 0140 99 50 00
Fax : 0140 99 50 01

@. suresnes@emeis.com

INFORMATIONS & ACCES
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PAR LA ROUTE EN TRANSPORTS EN COMMUN
* Al4 - A13 - A86 - Depuis le périphérique, En train:
sortir a Porte d’Auteuil, ¢ Train L - U : Gare de Suresnes - Mont Valérien
En bus :

¢ BUS AS Suresnes 241 - 160 : Jacques
Decour & Mont Valérien

¢ Bus 563 : Gare de Suresnes - Mont Valérien

En Tram
e T2 Suresnes - Longchamp

Un établissement

www.emeis.fr



