HOPITAL DE JOUR
LE PETIT PIEN

@ Lieu-dit Sougeéres-sur-Sinotte
89470 Monéteau
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La Clinique Le Petit Pien dispense des soins spécialisés et adaptés dans

le cadre d’une hospitalisation en ambulatoire. NOUS CONTACTER ADMISSIONS
Hépital de jour ouvert du lundi au vendredi de 08h45 a 12h30 et de 13h30 Clinique Le Petit Pien g‘;:gergaelzzg:‘ggrd\z‘sgiSSiO”
a 17h00. 89470 MONETEAU médecin traitant sur Via Trajectoire

aA . . s . . e . . (https://trajectoire.sante-ra.fr)
L’hopital de jour compléte loffre de soins existante en hospitalisation Tel: 03861815 33 ou par formulaire papier

compléte de la Clinique Le Petit Pien. Fax:03 861815 46 . a demander aupreés de notre
Mail : hdj.petitpien@emeis.com i .
établissement

Hopital de Jour a orientation
> gériatrique et polyvalent
) —



HOPITAL DE JOUR

Une alternative
a ’hospitalisation compléte

L’hospitalisation de jour s’inscrit dans une
démarche globale et graduée de prise en charge.

Elle doit permettre au patient de bénéficier de
soins individualisés tout en préservant son rythme
de vie familial, professionnel et social.

La prise en charge est évaluée par le Médecin lors
du bilan d’entrée. Un programme hebdomadaire
de soins est mis en place pour des séances par
journée, a raison de 2 ou 3 jours par semaine, sur
une durée de 6 semaines.

L'expertise d’une équipe
mobilisée autour du projet
thérapeutique du patient

Les patients sont pris en charge par nos équipes
pluridisciplinaires composées de :

* Médecin

e Infirmiere

* Secrétaire Médicale

¢ Masseur-Kinésithérapeute

e Professeur d’Activités Physiques Adaptées
¢ Psychologue

* Ergothérapeute

¢ Psychomotricienne

* Assistante Sociale

» Diététicienne

NOS SPECIALITES

« Réadaptation a la marche chez le
patient 4gé en perte d’autonomie ou/
et aprés une chute avec renforcement
musculaire et travail de I'équilibre

* Prévention des chutes et des troubles
nutritionnels

e Stimulation cognitive et confiance en soi

e Rééducation post chirurgicale :
prothése totale de hanche, prothéese
totale de genou, prothese d’épaule,
chirurgie de la colonne vertébrale,
ostéosyntheses diverses....

* Ré autonomisation des patients
polypathologiques atteints de la
maladie neurologique ( Parkinson,
Sclérose en plaque..), de maladie
cardiaque, apres un AVC...

NOS OBJECTIFS

* Permettre une consolidation de
I’'amélioration clinique ayant eu
lieu en hospitalisation compléte

* |dentifier et proposer une prise
en charge personnalisée et
adaptée

e Préserver le lien avec milieu
familial, social et/ou professionnel

e Maintenir une stabilisation chez
des patients fragiles, isolés ou
vulnérables

e Prévenir les chutes

» |dentifier et proposer une prise
en soins personnalisée et
adaptée pour les patients
venant du domicile ou suite a
hospitalisation

ORGANISATION

L’'Hépital de Jour prend en charge
la rééducation et réadaptation a
orientation gériatrique au sein d’une
structure thérapeutique et ambulatoire
permettant la stimulation et le maintien
de 'autonomie a domicile.

Fréguence : 2 a 3 séances par semaine,
avec un retour au domicile apres chaque
séance. Nous vous accueillons du lundi
au vendredi entre 9h et 16h selon les
plannings établis.

Transports sanitaire si nécessaire,
retour a domicile aprés chaque séance.
Le médecin prescrira votre mode de
transport, pris en charge par I’Assurance
Maladie (dans un périmétre de 50 kms).
Vous pourrez gérer vos modes
de transports vous-méme ou étre
accompagné par notre équipe.




