
MAISON DE RETRAITE 
Entre ville et campagne, la résidence la Vallée de la Marne à Joinville-
le-Pont est un excellent compromis, située dans un cadre verdoyant en 
bord de Marne, accessible par tous types de transport et à 10 minutes 
des commerces. Elle offre un cadre de vie raffiné et lumineux idéal pour 
prendre soin et garantir le confort et le bien-être des personnes âgées 
autonomes et en perte d’autonomie. 
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“Dès que c’est possible tout se fait dehors”
Fête de l’été, Barbecue, concerts, spectacles, anniversaire mais aussi Terrain de pétanque, plantations 
dans d’énormes jardinières, et parcours de marche sinueux utilisé par les psychomotriciens.
Des moments vie favorisant le maintien de l’autonomie et l’opportunité de renforcer les liens sociaux. 

“The place to be”
L’Accueil de la résidence est un véritable lieu de passage, de vie et d’activités contribuant à créer 
une atmosphère chaleureuse et familiale au sein de la Résidence.

“Des échanges intergénérationnels”
avec les écoliers, lycéens et scouts permettent de créer un réseau dynamique et inclusif, favorisant 
le partage entre les générations pour le plus grand plaisir des résidents.

“La salle de rééducation ouverte aux familles”
Pour leurs propres séances de rééducation prescrites.

“Un établissement hyper accessible”
Par tous types de transport, située en bord de Marne, propice aux promenades et à 10 minutes 
des commerces.

“Une ouverture sur la ville”
Notre Résidence organise régulièrement des événements ouverts sur l’extérieur favorisant 
l’intégration des résidents dans la communauté locale.

NOS ATOUTS

Votre satisfaction et celle de vos proches est une priorité.

Une enquête de satisfaction a été réalisée au sein de la Résidence en 2023.

62,1 % des résidents et familles sont satisfaits 75,7 % nous font confiance.



NOS ENGAGEMENTS

La Résidence La Vallée de la Marne vous propose 
des soins et un accompagnement personnalisés 
assurés par des professionnels engagés, dans 
un environnement verdoyant, chaleureux et 
reposant avec l’assurance qu’aucune journée ne 
ressemblera à la précédente en ce qui concerne 
les activités !

En intégrant notre résidence vous bénéficierez de 
l’expertise de :
•	 Une équipe pluridisciplinaire complète 

avec notamment un ergothérapeute, une 
orthophoniste et des kinésithérapeutes,

•	 Nos deux animateurs, l’un, éducateur sportif 
orienté motricité, et l’autre, attaché au lien 
social et à l’ouverture sur l’extérieur, débordent 
d’idées pour organiser un éventail d’activités 
variées tels que Tir à l’arc, Bowling, échanges 
intergénérationnels. Et, lorsque le soleil est 
au rendez-vous, la terrasse et le jardin sont 
propices aux rencontres et aux échanges … 
Chaque semaine, des intervenants enrichissent 
notre programme avec des activités spéciales 
qui visent à enrichir la vie quotidienne tout 
en tenant compte de vos capacités et de vos 
centres d’intérêts. 

Ainsi, nous nous engageons à préserver l’identité 
de chaque résident, offrant ainsi un espace où 
chacun se sent reconnu en tant qu’individu au 
sein d’un lieu de collectivité. 

Chez nous, votre avis compte : notre équipe est 
là pour construire avec vous une vie qui vous 
ressemble et qui répond à vos attentes.

Des solutions d’accueil en court* ou long séjour
•	 Hébergement classique
•	 Unité dédiée à l’accueil des personnes 

atteintes de maladie neurodégénérative 
(Alzheimer et troubles apparentés)

•	 Unité dédiée à l’accueil des personnes 
fragilisées par leur grande dépendance 
physique



VIVRE DANS UN CADRE CHALEUREUX, 
CONFORTABLE ET ADAPTÉ FAVORISANT RENCONTRES ET ÉCHANGES

* le court séjour intègre les séjours à durée déterminée et les séjours d’hébergements temporaires
** Prestation proposée par un intervenant extérieur, frais à la charge du résident

Prendre soin de votre santé, de votre autonomie...
•	 Développer votre motricité avec l’intervention 

de kinésithérapeutes libéraux au sein de notre 
salle de rééducation

•	 Participer à des ateliers thérapeutiques :  atelier 
mémoire avec la psychologue, motricité avec 
le /la psychomotricien (ne) dans le cadre de la 
prévention des chutes, séance de gymnastique 
douce, médiation animale… 

... Et de votre bien-être
Se relaxer et se détendre : 
•	 Baignoire thérapeutique
Prendre soin de soi : 
•	 Salon socio-esthétique**

Des chambres individuelless avec :
•	 Salle d’eau adaptée
•	 Lit médicalisé
•	 Système appel malade
•	 Téléphone
•	 Télévision
•	 Coffre-fort
•	 Minibar

Vous avez tout loisir d’en personnaliser 
l’aménagement afin de recréer votre univers 
familier.

Être entouré(e) par des professionnels engagés 
Une équipe composée de : 
•	 Un Médecin Coordonnateur
•	 Un Médecin prescripteur
•	 D’une infirmière coordinatrice
•	 Des Infirmier(e)s Diplômé(e)s d’Etat
•	 Un/une Psychologue
•	 Un/une Psychomotricien(ne)
•	 Des Aides-Soignant(e)s Diplômé(e)s d’Etat
•	 Des Aides Médico-Psychologiques Diplômé(e)s

Des professionnels extérieurs libéraux (médecins 
traitants, kinésithérapeutes, ergothérapeute, 
orthophoniste, pédicure-podologue, …) 
interviennent régulièrement au sein de notre maison 
de retraite, en fonction des besoins de chacun.



VIVRE DANS UN CADRE CHALEUREUX, 
CONFORTABLE ET ADAPTÉ FAVORISANT RENCONTRES ET ÉCHANGES

Des activités variées 
Nos animateurs proposent chaque semaine un 
programme d’activités variées telles que :
•	 Ateliers créatifs (confection de bouquets de 

fleurs, …)
•	 Conférences (selon des thèmes demandés par 

les résidents) 
•	 Atelier boxe, tir à l’arc, bowling
•	 Activités musicales (jeux musicaux, chorale, 

écoute musicale)
•	 Ateliers quizz, baccalauréat, jeux de société, 

lecture, revue de presse, loto
•	 Projections de films

Des journées festives (spectacles : musique, danse,) 
et des sorties culturelles sont organisées.

Chacun est libre de participer selon ses goûts et ses 
envies.

Un restaurant où vous sont proposés des plats 
confectionnés par notre Chef de cuisine et son 
équipe 
•	 Menus variés et équilibrés dans le respect des 

goûts et régimes alimentaires de chacun
•	 Places établies en fonction des affinités
•	 Possibilité chaque jour de convier ses 

proches pour partager un moment gourmand 
ou organiser un événement (sur simple 
réservation)

•	 Produits frais et bio

Des espaces de vie agréables et chaleureux
•	 Différents salons pour convier vos proches ou 

profiter d’un moment plus calme
•	 Un jardin extérieur pour profiter des beaux jours
•	 Des terrasses…
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PAR LA ROUTE 
En provenance de Paris : 
•	 Autoroute A4 Sortie Joinville-le-Pont 

En provenance de Créteil : 
•	 Autoroute A86-A4 Sortie Champigny / 

Nogent-sur-Marne 

EN TRANSPORTS EN COMMUN  
RER A 
•	 Direction Boissy-Saint-Léger Arrêt 

Joinville-le-Pont

En bus 
•	 Bus ligne 112, 106, 201, 281 Arrêt Joinville-

le-Pont

INFORMATIONS & ACCÈS


