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LE MOT DE LA DIRECTRICE

Chers Lecteurs, cheres Lectrices,

En période estivale, la vie au Clos St Sébastien ne prend pas de vacances !

Vous trouverez dans ce nouveau numéro, quelques animations phares réalisées au
mois de juillet 2025 et aolt 2025.

Bienvenue également aux résidents qui nous rejoignent pour quelques jours, quelques
semaines dans le cadre d’un court séjour estival. Une offre qui permet de découvrir la
vie au Clos Saint Sébastien.

Bonne lecture !

Clémence VIVET - Directrice

RESIDENTS
* Monsieur QUIRRION Claude (ch.118) * Monsieur GEMONET Michel
* Mme FOSSEY Théréese (ch.217) « Monsieur GENEVE Maurice

Mr LEROY André (ch.4bis)
Mme GOURDET Monique (ch.217)
Mme PARFAIT Madeleine (ch.203)

Madame LANGLET Solange
Mme ROY Jeannine
Mme BADBADIAN Cécile

Nous  présentons nos  plus  sinceres
condoléances a leur famille et les remercions

Bcerwemw pour les marques de gentillesse et de
reconnaissance que nous avons recues.



' CA S'EST PASSE A LA RESIDENCE

TOUR DE FRANCE

Début juillet, nous avons assisté, « par procuration »,
au départ du tour de France 2025..chant de la
Marseillaise et drapeaux a la main, la bonne humeur

aussi était au rdv !

ACTIVITES COGNITIVES USA

RENCONTRES CENTRE AERE

Nous avons passé deux excellents
apres-midis avec les enfants du
centre aéré Aimé Verbe de St
Sébastien : jeux de société, partage
du golter et discussions diverses et
variées (voir méme « passionnées »
sur le tour de France) étaient au
rdv !

Mise en place des séances d’activités cognitives
sur "USA.
Objectifs
raisonnement. C’est également un bon moyen
d’apaiser les angoisses ou tensions éventuelles.

entretenir sa mémoire et son

PETITE FERME

Rencontre avec la <« petite ferme
d’Herbauges »

Sandrine et Patrice, des gens passionnés
par leur métier et les animaux, nous ont
fait partager leur quotidien et présenté
leurs compagnons a 2 ou 4 pattes. Un
échange trés enrichissant sur le monde
de la ferme d’avant et celui
d’aujourd’hui et surtout des calins « a
gogo » pour ces petites boules de poils
qui ont bien joué le jeu.



JEU COLLECTIF

Retour sur un classique de la télévision
francaise avec ce grand jeu « Des chiffres
et des lettres ». Moment apprécié par les

FETE NATIONALE

Mi-juillet, fanions
guirlandes ont fait
apparition le temps
week-end pour féter
féte nationale.

résidents.

et
leur
d’un
notre

SORTIE ERDRE

Quelle superbe journée
pour notre sortie sur ’eau,
température idéale qui nous
a permis d’apprécier la
promenade commentée et
partager sur les
connaissances et les vies de
chacun.

PETANQUE ET GOUTER PARC

Apres-midi  tranquille a
’ombre des arbres dans le
parc, a partager un golter
tout en papotant et en
regardant les messieurs
jouer a la pétanque.




SORTIES CENTRES COMMERCIAUX

Ces dames ont souhaité profiter de l’été
pour sortir faire du shopping et manger
une petite glace au centre commercial de
Beaulieu et a celui de pole sud a Rezé.

Et encore plus de découvertes, de sorties,
de rencontres et de bonne humeur !

SORTIE CHATEAU DE GOULAINE

RENCONTRE ET PIQUE NIQUE

AVEC L’EHPAD DE REZE

SORTIE BALADE CHAUSSEE AUX MOINES
VERTOU




' CA S'EST PASSE A LA RESIDENCE
REPAS A THEME

En ce mois de juillet et d’aolt, nous nous
sommes mis dans l’ambiance bord de
mer et vacances avec la dégustation de
délicieuses sardines avec des pommes de
terre nouvelles pour le 1er barbecue et
du filet mignon aux « petits oignons » !
Un vrai délice !

FETES DES ANNIVERSAIRES

Avec un karaoké bien dynamique pour juillet et l’accueil de Rafael
qui nous a chanté, notamment, des chansons de Bourvil nous

rappelant ainsi de bons souvenirs...

Encore bon anniversaire a nos résidents natifs du
mois de juillet et du mois d’aolt :

- Mr QUIRRION Claude 01/07/49

- Mme BRUNET Nicole 08/07/39

- Mme RIOU Herveline 12/07/40

- Mme ROUSSEL Marie-Thérése 12/07/36
- Mme POILANE Marguerite 21/07/31

- Mme BEILLEVERT Micheline 23/07/042

- Mme GABARD Marie 05/08/1932

- Mr SOUCHU Jean-Claude 06/08/1936

- Mme RENAUT Jacqueline 19/08/1928

- Mme ADVERNARD Christiane 23/08/1935
- Mr BINVEL Jean 25/08/1936




' CA S'EST PASSE A LA RESIDENCE

« Nathalie : Secrétaire en CDI

 Richard : Infirmier en CDI

™

Nous souhaitons une bonne retraite a Stéphane notre chef de cuisine et félicitons

Anthony, pour sa promotion au poste de chef de cuisine.

Nous avons également le plaisir de retrouver Chantal, a temps partiel. Son réle a

évolué et elle est en charge désormais de la coordination des admissions des

nouveaux résidents. Sarah, notre gouvernante, reste votre interlocutrice sur les

questions relatives a l’hébergement.

« Prévention canicule * Précautions standards
+ Circuit du médicament » Prévenir et prendre en charge les chutes
* En cas de fugue « Sécurité a ’USA

i

Encore peu de famille sont inscrites sur ’application MyEmeis. Nous
vous invitons a demander vos codes d’acces a l’animatrice afin de profiter de toutes
les actualités de la résidence.

Les élections partielles du Conseil de vie Social se
sont tenues le 10/07/2025. Ainsi la nouvelle composition du CVS est la suivante :

College des résidents : Mme Alonso, Mme Guillet, Mme Roussel,

College des proches aidants : Mme Dubourg-Gourtner, Mme Herry, Mr Abadie, Mr
Rousseau,

College des salariés : Mme Bachelier, Mme Lorenzi



Sortie petit train au milieu des vignes et dégustation de vins (Jour a
définir, consulter affichage)

Rencontre avec les enfants du relais d’assistantes maternelles (Jour a
définir, consulter affichage)

Féte des familles : samedi 20 septembre
Inscriptions au niveau du secrétariat (gratuit)

Commission animation : Le 24 septembre

Godter des anniversaires : vendredi 26 septembre
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: GYM DOUCE Groupe 2 les 1, 8, 15 et 22 septembre

: MEDIATION ANIMALE EN CHAMBRE le 8 et le 22 SEPTEMBRE

: DEAMBULATION MUSICALE les 1 et 15 SEPTEMBRE

: ATELIERS EQUILIBRE les 1, 15 et 22 SEPTEMBRE

: ATELIERS PREVENTION DES CHUTES les 1, 15 et 22 SEPTEMBRE

: MUSICOTHERAPIE (A CONFIRMER)

: ATELIERS DE MEMOIRE ORAL et ECRIT les 4, 11 et 17 SEPTEMBRE

MERCREDI : GROUPE DE PAROLE les 3 ET 17 SEPTEMBRE
MERCREDI : ATELIERS « ATTENTION A LA MARCHE » les 3, 17 et 24 SEPTEMBRE

JEUDI

: GYM DOUCE groupe 1 les 4, 11, 18 et 25 SEPTEMBRE

VENDREDI : MESSE : 5 et 19 SEPTEMBRE



