
Mesdames Eliane TRINCHAUD, Maria

MALECOT, Maria-Theresa NOTO, Marcelle

BESSOLES, Geneviève MOREL, Jeannine

HERVAULT et Monsieur Antonio ESPOSITO

Rdv le jeudi 25 janvier 2024 à partir de 15h00 pour

déguster une part de gâteau à cette occasion.

Nous allons également souffler les bougies du

personnel : Fatna cuisinière, Sylvie, seconde,

Laura secrétaire, Nadjat AES

 et Lina auxiliaire de vie.

Chers Résidents, Chères familles,

A l’occasion de cette nouvelle année, 

Nous tenions à vous souhaiter :

« Un brin de joie et d’allégresse,

Une pluie de bonne humeur

Un nuage de douceur,

Une goutte de sérénité

Un mélange de générosité et de bienveillance,

Une pincée de malice

Un kilogramme de découverte !

Un litre de bonne santé,

Une tonne de rire et de spontanéité,

Un poudre pour voyager à l’infini,

Un verre de réussite

Ne coupe de ténacité et de persévérance,

Et mélanger le tout pour obtenir

Une très bonne et heureuse année 2024 !

O U V E R T U R E  

Nous sommes ravis de vous informer de l'arrivée

de nos nouvelles collaboratrices : Bienvenue à

Magali BEAUMER, infirmière et Carine

BAZINVAL, aide-soignante de nuit.

Nous leur souhaitons une excellente intégration

dans leur nouveau poste.

Etablissement – Infos
Nous sommes heureux de vous inviter à une

conférence 

LE SAMEDI 3 FÉVRIER À 15H00 
sur le thème de l’ Ethique en EHPAD, 

réservez d’ores et déjà votre après-midi. 

Avec le passage de la nouvelle année, vous allez

très certainement être destinataire des

nouvelles attestations mutuelles, responsabilité

civile…, n’oubliez pas de nous les faire parvenir.

RÉS IDENCE

J O Y E U X
Anniversaire à

P E R S O N N E L  



Les résidents, familles et

salariés présents lors de la

journée internationale du

thé ont pu déguster une

sélection de thé (vert et noir)

à l’occasion. Le thé vert

Cardamone, vanille à

remporter un franc succès.

La traditionnelle

décoration du sapin de

Noël s'est de nouveau

réalisée cette année avec

les résidents, qui se sont

fait une joie d'accrocher

quelques boules.

Nouveau programme en cours d'élaboration. N'hésitez

pas à le consulter très prochainement sur la résidence.

Équithérapie, art-thérapie, danse sur chaise... autant

d'ateliers nouveaux pour apporter du renouveau à

cette nouvelle année.

Invitation à une exposition de peinture

Venez de nouveau découvrir les talents d'une

artiste peintre, résidente du Château Nodet sous le

nom Seleano. Cette fois, le thème est les portraits

jusqu’au 21 janvier 2024. 

Lundi 1er Janvier : Repas du Nouvel an suivi d’un

spectacle cabaret 

Jeudi 11 Janvier : Découverte de la danse thérapie

sur chaise

Tous les mardis : Rencontre au Scrabble au 1er

étage avec Madame VENET. 

Tous les mercredis matin : Atelier d’équilibre

animé par la kinésithérapeute et

psychomotricienne Luce dans la salle de kiné. 

Tous les mercredis matins : Lecture du journal avec

Madame GARNIER suivi d’un atelier mots croisés. 

Tous les mercredis après-midi : Séance sportive

avec l’atelier de gymnastique douce au 1er étage

avec Luce, la psychomotricienne. 

Tous les vendredis : Atelier sur l’histoire et

l’origine des mots au restaurant avec Sylviane.

Comme chaque année, nous organisons un Noël

solidaire le 25 décembre à midi. Pour cela, nous

invitons quelques Monterolais seuls et isolés à

fêter Noël avec nous, car personne ne doit passer

Noël seul. Nous avons été ravis de vous recevoir

nombreux cette année parmi nous à l'occasion du

goûter avec les familles et nous vous en

remercions. Nous espérons que vous avez passé un

bon moment en notre compagnie.

Nous vous souhaitons de bonnes fêtes de fin

d'année à tous.

La deuxième édition du concours du plus beau pull

de Noël a commencé. Le mardi 19 décembre, les

résidents étaient jurés du fameux concours. Bravo

aux résidents de L’EHPAD Klarène, présents ce

jour, qui ont remporté le concours.

18 résidents se sont rendus au repas de fête de Noël

organisé par la Mairie de Montereau au Majestic.

Une rencontre intergénérationnelle à l'occasion de

l'après-midi arbre de Noël des enfants des salariés.

Un clown est venu faire rire petits et grands, tous

ont passé un excellent moment suivi d'un buffet

gourmand.


