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Ouverture

Je profite de ce mois de décembre, pour vous
souhaiter a tous de passer de trés belles fétes de fin
d’année. Nous espérons vous voir nombreux a notre
gouter de noél afin de partager un moment
convivial et familial qui est si chére a notre
résidence.

Persennel

Nous sommes ravis de vous informer de l'arrivée
d'une nouvelle collaboratrice : Bienvenue a Carine,
aide-soignante de nuit. Nous lui souhaitons une
excellente intégration dans son nouveau poste.

Mesdames Lucie DUTHEIL, Monique LECOINTE,
Monique RISTERRUCCI, Denise BINET et
Monsieur Louis VAN DER HAEGHEN
Nous allons également souffler les bougies des
membres de I’équipe: Mathy, auxiliaire de vie,
Carine, aide-soignante, Luce, psychomotricienne,
Sylvie , auxiliaire de vie

Etablissement - O(lr%oo
Nouveau : Un fauteuil roulant de courtoisie est mis
a votre disposition & coté du bureau médical en cas
de besoin, n'hésitez pas.

Les fétes de fin d’année arrivent a grand pas et
pour nous organiser au mieux, vous pouvez d’ores
et déja nous communiquer si vous sortez en famille
pour les fétes.

Nous vous informons que depuis le 15 Novembre
nous avons changé notre systéme de distribution
de médicaments. Nous travaillons maintenant
avec PILISOFT, systéme de semainier jetable. Cela
ne change rien a la distribution, ni aux
ordonnances, médecin traitant... le pharmacien n’a
pas changé, il s’agit toujours de la pharmacie
MERCIER 2 Surville.

MAIS nous jouissons maintenant d’'un circuit du
médicament encore plus sécurisé.

POUR RAPPEL
Chaque Mardis Rdv Scrabble au 1er étage
Chaque Mercredis : Atelier musicothérapie
au RDC avec Dominique
Chaque Vendredis : Atelier histoire des mots
au restaurant




C'est toujours avec une
grande joie et dans la
bonne humeur que nous
nous réunissons chaque
dernier jeudi du mois pour
faire la féte a l'occasion
des anniversaires.

LES EVENEMENTS A VENIR

Date a venir : Participation a la deuxiéme édition du
concours d’écriture de textes ou poémes organisé par
I’association « les plumes grisées ».

Vendredi 1er décembre : Séance sophrologie avec
Frédérique FAUCHER dés 11hoo
Lundi 11 Décembre Atelier thérapeutique de
zoothérapie dans la salle Nodet & 15hoo

Atelier poterie avec Christophe KAMP

Mardi 12 décembre : Sortie au repas de fétes de fin
d’année des ainés organisé par la Mairie de Montereau.
Mercredi 13 décembre : Arbre de Noé&l des enfants des
salariés, une rencontre intergénérationnelle qui
réunira petits et grands autour d'un spectacle de
Clown.

Vendredi 15 décembre : A l'occasion de la journée
internationale du thé, une dégustation sera organisée.
Samedi 16 décembre : Goliter de Noél avec les familles
et un aprés-midi festif avec un spectacle de Chant de
Noél mais aussi de French CanCan, suivi de la venue
du pére ou meére Noél

Mardi 19 décembre : Concours du meilleur pull de Noél
confectionné par les résidents des établissements
ORPEA IDF grande couronne et représentés par les
directeur respectifs de chaque résidence. Les résidents
du Chateau Nodet seront les Jurys pour le vote.

Jeudi 21 décembre: Conférence « Noé&l, origines et
traditions » avec Emmanuelle KAPS 4 15hoo.

Séance sophrologie dés 11hoo

Jeudi 14 décembre : Séance sophrologie dés 14h30

Lundi 18 décembre Animation zoothérapie avec
Nathalie et ses animaux.

Date a venir : Messe de No€l

Jeudi 21 décembre : Nous accueillerons les Elus de la
ville de Montereau autour d'un apéritif festif. Les Elus
distribuerons les colis de fin d’année aux résidents
Dimanche 24 décembre : Spectacle de chant de Noél
dés 15hoo au salon

Lundi 25 décembre : Invitation des Monterolais seuls et
isolés pour un repas solidaire a 1’occasion de la fete de
Noél.

Atelier (Enologie dés 14h30 pour une dégustation de vin
blanc et vins de féte.

Mardi 26 décembre : Cocktail de bienvenue organisé
pour présenter les membres de la direction, les
résidents et les collaborateurs.

Jeudi 28 décembre : Féte d’anniversaires du mois.
Dimanche 31 décembre : Spectacle de Chant

Nous vous rappellerons 1'importance de 1'apéritif de
bienvenue des nouveaux résidents qui a lieu le
premier mois de son entrée. Il permet aux résidents
de se présenter, a 1'équipe de staff de faire de
méme.

C’est aussi 1’'occasion de 0
remettre et d'expliquer .
le livret d'accueil. Nous
mettons tout en ceuvre
pour faciliter au mieux la,
création de lien social
désl'arrivée. Les familles
sont les bienvenues.

L'atelier manuel confection de petits sachets
lavande a eu un succés fou ! Les résidents ont
travaillé leur motricité et dextérité tout en se
faisant plaisir . Dans une ambiance musicale,

une bonne odeur de
lavande a envahi la
résidence cet apres-
' midi. Nous en profitons
\ pour remercier Madame
TCHEN, fille de Madame
SCHOTT pour avoir
fourni la lavande et

VEMBRE 2023

Atelier confection de
petits sachets
lavande

animeé l’atelier.
De nouveau, nous avons pu
déguster le Beaujolais R ——
Degustation dy

Nouveau accompagné du
Brie de notre ville
"Montereau". Quel bonheur
de faire partie de 1'opération

dégustation. Nous | e
remercions la communauté '
des communes de Montereau
de nous offrir cette chance.
ET il est de nouveau fabriqué
a MONTEREAU, un retour ™
au terroir !

Brie de Maontereay

bk oo 5025 |

Une conférence sur la bourgogne et ses vins en
l'honneur du beaujolais Nouveau était proposée
pour étre un expert des vignes et du vin.

8 ot sentation de l'artiste
|

Invitation a une exposition de
peinture. Venez découvrir les
talents d'une artiste peintre,
résidente du Chateau Nodet.
Nous gardons le suspense
jusqu'a la fin avant de vous
révéler qui se cache derriere
l'artiste nommé SELEANO.




