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Chers résidents, chéeres familles,

L’ensemble de la Résidence vous souhaite une bonne rentrée !

Nous vous convions a « [’apéritif des familles » qui aura lieu le 21 septembre
prochain a partir de 16 h 30 au Bar « Les copains d’abord », accompagné de
Jean-Pierre a la guitare, avec présentation et dégustation du Champagne DEULE
AYZATE. Venez nombreux pour partager ce moment convivial !

Nous souhaitons la bienvenue a notre nouvelle Responsable Hébergement, Camille MEAN.

Apres un bel été passé sous une chaleur estivale qui perdure encore, nous espérons que le mois de
septembre nous offre de belles journées d’arriére-saison plus tempérées, douces et agréables.

Nous vous souhaitons a tous une belle rentrée !

Comme toujours, je reste a votre entiere disposition si vous souhaitez échanger !

Linda GILLOT, Directrice

NOUS SOUHAITONS LA
BIENVENUE A :

Madame IMARD Chantal
Monsieur ROUSSEL Alexandre
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REPORTAGE DU MOIS DERNIER

Le mois d’Aolt a été riche en animations et en émotions !!!

Le LOTO

Une animation Loto toujours aussi appréciée de nos résidents
qui sont ravis de gagner un lot !

C’est un moment convivial partagé entre les résidents et le personnel

Les JEUX GEANTS dans le JARDIN

Nous avons profiter d’une magnifique journée ensoleillée pour tous se
retrouver dans notre jardin autour de jeux de société géants.

Ce moment a permis de jouer, de rire et aussi a nos résidents d’apprendre a
— se connaitre.

()-R-F;EA la vie continue avec nous

RESIDENCES

Nous vous prions de bien vouloir faire un usage de cette gazette respectueux du droit a l’
ainsi que de leurs témoignages.

personnes représentées




@ Une Pause s’impose ! gﬁwp

A la résidence Saint André Orpéa, nous n’attendons pas la semaine '
du personnel pour leur offrir une pause douceur.

Le Vendredi 11 aolt, Mme Gillot nous a convié a un petit-
déjeuner (croissants, pains au chocolat, jus de fruits, café...) !

LE CABARET VERT

Dimanche 20 aolt 2023, Charlotte a pris le mini bus pour faire une sortie
peu ordinaire : au Cabaret Vert a Charleville-Méziéres !
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NOUS AVONS CELEBRE LES 100 ANS DE Mr FREROT !

NOTRE RESIDENCE COMPTE 6 CENTENAIRES A CE JOUR !

LES SPECTACLES A SAINT-ANDRE

Récital spécial Georges Moustaki

Résidents et familles étaient réunis en ce dimanche 20 aolt pour passer un
moment chantant autour de I’ceuvre de Georges Moustaki interprété pour
I’occasion par Jean-Pierre dans le cadre du récital mensuel « Un artiste, une
vie ». Les chansons « Le Météque », « Donne du Rhum a ton Homme » et « Ma
Philosophie » furent reprises en choeur par I’assemblée ravie.
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LA LANGUE DES SIGNES AVEC CHLOE

Cela fait 8 mois déja que
Chloé, notre  stagiaire
BPJEPS, propose aux
résidents dans le cadre de
son projet d’animation, une
activité autour de
I’apprentissage de la langue
des signes en partenariat

avec [’ASRCA (association
des sourds Reims Champagne Ardennes). Une
activité qu’elle a su mener a bien avec un groupe
de résidents fideles et passionnés. Comme quoi :
«il n’y a pas d’age pour apprendre ». Merci a F_
Chloé, qui nous quittera courant septembre, |
pour son investissement, sa motivation et son
travail auprés des résidents.

VEILLEE CHANSONS

Une fois par mois, Jean-Pierre propose une veillée chansons et guitare de
19h30 a 21h. Les résidents n’hésitent pas a s’y rendre malgré ’heure
« tardive ». Au contraire, ils viennent nombreux et apprécient de se retrouver
en toute convivialité pour chanter, rire et partager ce moment de détente
comme suspendu hors du temps et du bourdonnement diurne de la résidence.
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POINT SUR : le Conseil de la Vie Sociale

Rappel : Nous procéderons a de nouvelles élections des membres du Conseil de la Vie
Sociale courant novembre 2023. Vous recevez prochainement un appel a candidature
pour les différents colléges (représentants des personnes accompagnées - des familles ou
proches aidants - des professionnels employés - des représentants légaux - des
mandataires judiciaires).

EQUIPE .

Nous souhaitons la bienvenue a Camille MEAN - Responsable Hébergement

Formation et rappel sur la prise en charge en cas de forte chaleur ou de canicule.

A VENIR EN SEPTEMBRE 2023 ET A NE PAS MANQUER

ENTR’AIDANTS

Venez partager vos expériences, vos craintes, vos doutes .... sur I'accompagnement de vos proches
le samedi 16 septembre de 14h30 a 16h
sur le theme : « Continuer sa vie quand on est aidant »

Ce groupe de parole pourra étre l'occasion pour les participants de trouver entre pairs aidants des
astuces pour avancer plus sereinement dans I'accompagnement de son proche.
L’objectif de ces rencontres est de rompre I'isolement, créer du lien entre les aidants et vous soutenir au
mieux dans I'accompagnement de vos proches.
N’hésitez pas a vous inscrire aupres du secrétariat, pour que nous puissions organiser au mieux cette
rencontre.

Christine MARQUIGNY, psychologue

Jeudi 7 septembre 2023 : Sortie a la Foire de Chalons-en-Champagne

Jeudi 14 septembre 2023 : Veillée Guitare et chansons avec Jean-Pierre a 19h30
Mercredi 20 septembre 2023 : Barbecue spécial Vendanges

Jeudi 21 septembre 2023 : Dégustation de champagne DEULE AYZATE

Dimanche 24 septembre 2023: Récital spécial Serge Lama avec Jean-Pierre a 16h
Mercredi 27 septembre 2023 : Anniversaires du mois et Battle Quiz
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Les intervenants extérieurs:

¢ Mickaél intervient chaque jeudi matin a la Roseraie de 10h a 10h30, au rez
de chaussée de 10h30 a 11h30 et au troisieme étage de 11h30 a 12h. “
e Samantha (socio-esthéticienne) intervient 2 mardis par mois de 14 h a 18 h.
e Carole (relaxation) intervient deux fois par mois a destination des
grands dépendants.

A la Roseraie:

Les lundis : Gym douce avec Elise (10h15)
Les mardis : Activités avec Christine (15h30), Visite de Jersey avec J-Pierre (16h).
Les mercredis : Repas thérapeutique avec Ludivine (12h), Chansons avec J-Pierre (16h).
Les jeudis : Gym avec Michaél de 10h a 10h30,

« Aux bons gateaux » avec Ludivine ou Danse de salon

(1 semaine sur 2)
Les vendredis : Crépes Party (1 semaine sur 2), une lecture suivie avec Christine (16h)

Tous les jours de la semaine, des activités flash sont proposées par les aides-soignantes
de la Roseraie (borne mélo, chansons, cuisine, décoration, jeux, etc...).

Au 3™ étage (salon restaurant):

Les lundis : 11h45 : Guitare nomade avec Jean-Pierre (sous réserve)
Les mardis : 11h45 : Atelier de stimulation avec Christine

Les mercredis : 11h45 : Atelier de stimulation avec Christine

Les jeudis : 11h30 a 12h : Gymnastique adaptée avec Mickaél

Les vendredis : 11h45 : Atelier de stimulation avec Christine

Les animations, activités et ateliers peuvent étres susceptibles de changement pour des raisons
indépendantes de notre volonté. Merci de votre compréhension.
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