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Chers résidents, Chéres familles,

L'ensemble du personnel et moi-méme vous remercions pour vos veeux
et vos attentions dont vous nous avez fait part !

Nous maintenons le cap a la résidence Saint-André ! Nous sommes plus
que jamais mobilisés auprés des résidents ! Notre volonté est de garder
ce lien social qui est tant précieux pour les résidents.

Comme toujours, nous ne manquerons pas de vous tenir informés des derniéeres évolutions.

La nouvelle année étant arrivée, pensez a transmettre au plus vite votre nouvelle carte
de mutuelle et votre attestation de responsabilité civile a Sylvie et Laure afin de mettre a
jour les dossiers.

Je vous souhaite une agréable lecture.
NOUS SOUHAITONS 1A

BIENVENUE A

Mme LEBLANC Monique Linda GILLOT, Directrice
Mme BLANCHET Georgette
Mme KADOUS Antonia
. C’est avec beaucoup de tristesse que nous
WY disons au revoir 3 Mme COCQ, qui nous a
\

quitté en ce mois de Janvier. Nous joignons
toutes nos pensées a sa famille.

RPEA la vie continue avec nous

RESIDENCES




REPORTAGE DU MOIS DERNIER BONNE ANNEE 2024 !

Nous avons fété dignement le passage de 2023 a 2024 en convivialité et bonne humeur.
Champagne, repas festifs, chansons et animations ont été la clé de volte de ces deux jours
de festivités. Merci a toutes les équipes de la résidence d’avoir joué le jeu !

Apéritif et veillée de la St Sylvestre avec les résidents et le personnel, repas devant le
concert de Vienne avec |’animateur, Récital chansons avec Jean-Pierre et la famille Edot

que nous remercions pour leur gentillesse et leur sens du partage.

.
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PoINT SUR

Nous souhaitons la bienvenue a Frédéric ZYSK qui vient compléter I’équipe d’animation de

la résidence.
Nous disons au revoir a Léandre notre serveur parti vers d’autres aventures.

EquipE

Suite a une météo exceptionnelle en ce mois de janvier, un bel esprit d’entraide a régné a
la Résidence ! De beaux moments de partage avec celles et ceux qui ont brave les

intempéries ....

Résidence Sai
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A VENIR EN FEVRIER 2024 ET A NE PAS MANQUER

L’année 2024 sera placée sous le théme des arts. Tous les deux mois, nous mettrons en
valeur un art particulier. Pour janvier et février c’est la musique que nous célébrerons a
travers des concerts de chansons (chansons francaises), des récitals de musique classique
(guitare, violon, harpes) et des animations sur la musique (jeu de la chanson, quiz
musical...).

e Vendredi 02 février 2024 : Crépes de la Chandeleur ﬁ
. Vendredi 09 février 2024 : Concert Guitare & Violon avec Duo Cortorum

e Samedi 10 février 2024 : Sortie au repas du maire (sur invitation)

e Mardi 13 février 2024 : Féte de mardi Gras

e Mercredi 14 février 2024 : Veillée guitare et chansons avec Jean-Pierre

e Jeudi 15 février 2024 : Visite de la ferme pédagogique et de ses lapins

e Vendredi 16 février 2024 : Messe célébrée par le Pére Thibaut a 15h . |
e Samedi 17 février 2024 : Concert de harpes
avec Vincent Amir Tahmasseb , Julie Bourgery et

Frédérique Nouailles du conservatoire de Reims

. Mardi 20 février 2024 : Journée gauloise et récital spécial Henri Salvador
e Jeudi 22 février 2024 : Chansons guitare et basse avec Trio Marie ’
e Vendredi 23 février 2024 :  Anniversaires Accordéon avec Ludo & Maryline é

SURVEILLEZ LES AFFICHAGES

= 2

Les intervenants extérieurs :

e Mickaél (gym adaptée) intervient chaque jeudi matin au rez-de-chaussée de 10h30
a 11h30 et au troisieme étage de 11h30a 12 h.

o Elise (gym douce) intervient chaque lundi matin 11h15 a 12 h au rez-de-chaussée.

e Samantha (socio-esthéticienne) intervient auprés des résidents de tous les
secteurs, 1 mardi par mois de 14 h a 18 h.

e Carole (relaxation) intervient deux fois par mois a destination des grands
dépendants.
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A la Roseraie :

Les lundis : Gym douce avec Elise (10h15)

Les mardis : Zoothérapie a 15h avec J-Pierre et Jersey ; Atelier mémoire avec
Mathilde a 15h30

Les mercredis :  Musicothérapie (15h) avec Jean-Pierre
Groupe de marche avec Ludivine (sur invitation) a 15h30 selon météo

Les jeudis : Gym avec Michaél de 10h a 10h30
« Aux bons gateaux » ou « A la bonne soupe » avec Ludivine a 14h
(en alternance 1 semaine sur 2)

Les vendredis :  Accompagnements individuels avec Mathilde le matin ; Crépes Party
(1 semaine sur 2) avec I’équipe de la Roseraie

Tous les jours de la semaine, des activités flash sont proposées par les aides-soignantes
de la Roseraie (borne-mélo, chansons, cuisine, jeux, repas thérapeutique etc...).

Au 3°Me étage (salon restaurant) :

Atelier équilibre thérapeutique les mercredi et vendredi a 15h30 avec Ludivine
Gym adaptée avec Mickaél les jeudis de 11h30 a 12h
Atelier mémoire spécifique sur invitation avec Mathilde les mercredis a 15h30

Les animations, activités et ateliers peuvent étres susceptibles de changement pour des
raisons indépendantes de notre volonté. Merci de votre compréhension.
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