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Et oui nous sommes bientot en
Juillet ! Le soleil ne nous a pas
encore beaucoup gaté
néamoins il devrait arriver.
Comme chaque année, nous avons
activé le plan bleu de
I’établissement, ce dernier réunit
I’ensemble des préconisations a
mettre en place en cas de forte
chaleur, NOUS SOMMES PRETS !
Nous vous conseillons de ramener
des vétements amples et fluides a
vos parents, des chaussures
ouvertes et un ventillateur si
besoin.

Eviter toujours de sortir aux
heures les plus chaudes !
Nous vous souhaitons a tous de
passer une belle période estivale
et de bonnes vacances.

PERSONNEL

Le personnel a été formé a, :
« Mettre en place une animation »



Reportage du mois
de jui

CONFERENCE

Belle conférence le 18 juin sur le théme « S’en est fini
des préjugés de I'EHPAD ». Les résidents, les familles
et les collaborateurs présents ont eu l'opportunité
d'exprimer les aprioris qu’ils avaient avant de venir et
leur sentiment aujourd’hui maintenant qu’ils y vivent.
Les témoignages étaient riche en émotion. Nous avons
été trés agréablement surpris par certains échanges.
Initialement décrit par des termes tels que l'ennui,
lisolement, la, morosité et la solitude lors des
premieéres impressions avant l'entrée dans
1'établissement, les retours aprés 1'installation ont été
empreints de reconnaissance envers les équipes.
L'expression "c'est mieux qu'a la maison" en fin de
parcours, qu'il soit long ou court, réchauffe les coeurs
des professionnels !

Un moment assurément enrichissant partagé par
tous. Un grand merci & tous les participants pour leur
présence T
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SOIREE KARROKE
Les résidents étaient conviés a participer a
une soirée karaoké organisée par les veilleuses
de nuit a 21h30 le 20 juin afin de célébrer la
féte de 1la musique et 1’été. Un assortiment de

douceurs a été préparé spécialement par le
chef cuisinier pour 1'occasion.




GOURS DE PEINTURE
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L’avantage de 1’établissement est d’étre
situé en centre-ville alors on en profite
pour lutter contre 1'isolement social. Pour
cela, un exemple concret, accompagner
deux résidents a leurs cours de peinture
chaque jeudi, tout au long de l'année,
depuis maintenant plus de trois ans pour
1'une des participante.

EXPOSITION

La résidence Chateau Nodet met tout en
ceuvre afin de valoriser le savoir-faire des
résidents grace a des expositions mettant
en lumiére leurs passions. Nous vous
convions chaleureusement a 1'exposition
dédiée a 1'un de nos résidents, un fervent
collectionneur de timbres. Il vous invite a
découvrir son univers a travers une
exposition ouverte a tous, présentant sa
collection impressionnante de milliers de
timbres, dont le plus ancien remonte & 1849.
Ne tardez pas a réserver ces dates sur votre
agenda pour ne pas manquer

cet événement enrichissant.

Monsieur FRIGO vous accueille dans son
espace spécialement aménagé pour
discuter timbres ! Il compte sur vous pour
relayer les informations concernant son
exposition afin d'attirer un public aussi
large que possible et intéressé.

Retour sur le week-end du 8/9 Juin chargé en événements :
Samedi, repas des familles sur la thématique HIPPIE, un
air de baba cool flottait sur la résidence.

Dimanche ,journée portes ouvertes a la résidence Chateau
Nodet, incluant le loto mensuel et offrant un accueil
chaleureux aux ainés de la ville. Félicitations aux
gagnants ; les participants malchanceux auront
l'opportunité de retenter leur chance de nouveau le mois
prochain !
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LES EVENEMENTS

2 et 16 Juillet : Pétanque, nous espérons que nous allons
enfin pouvoir y jouer...

4 et 9 Juillet : Rencontre avec les perroquets et les chats
pour des ateliers zoothérapies en salle Nodet

4 et 18 juillet : Art thérapie au 2éme étage avec Suzana.

6 Juillet : Commission animation & 11thoo

6 juillet : Grand loto revisité en présence des seniors du «
Bel 4ge » de Montereau

7 juillet : Accompagnement des résidents au Vote des
Législatives

8 Juillet : Atelier thérapeutique de zoothérapie avec
Nathalie et ses animaux

10, 17 et 24 Juillet : Atelier Equithérapie avec Ficelle le
poney

11 et 29 juillet : Art thérapie au RDC avec Suzana

11 Juillet: Atelier manucure par Valérie I’esthéticienne
Jeudi 25 Juillet : Fétons les anniversaires ensemble.

23 juillet : Atelier danse thérapie au salon du Rdc

Mardi 30 juillet : Apéritif de bienvenue

ur rappel :

Tous les mardis : Rencontre autour du Scrabble au 1er étage avec Madame VENET.
Tous les mercredis matin : Atelier « équilibre » animé par la kinésithérapeute et psychomotricienne Luce dans la
salle de kiné.
Tous les mercredis aprés-midi : Séance sportive avec l'atelier « gymnastique douce » au 1er étage avec Luce, la
psychomotricienne.
Tous les vendredis : Atelier « histoire et origine des mots » au restaurant avec Sylviane.
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¥ NNNIVERSAIRES

ETABLISSEMENT - INFOS

L'arrivée de la nouvelle psychologue est
prévue pour le mois de juillet.

La pédicure Madame Marchand a cessé
son activité, elle n’intervient donc plus sur
la résidence. Cependant, a partir du mois
de septembre, une nouvelle pédicure sera
disponible une demi-journée par semaine
tout au long de l'année. Nous vous
communiquerons ses coordonnées fin Aotut
quand nous aurons définit sa journée de
présence dans la semaine. Entre temps
Madame LAMBERT GUYOT intervient
toujours mais plus ponctuellement.

Les élections législatives approchent et
dans ce cadre nous avons informé les
résidents des possibilités qui s'offrent a
eux pour exercer leur droit de vote.

DELINOT, Huguette HUSSENAY, Viviane
COQUARD, Denise BILLEY, Annie CARIOU
,Claudie ANDRE, Esperanza, CITORES et
Messieurs Christian SAUSSEY, Marie DE
GUINES, Felix POEY, Gaston ABOUGIT.

Rdv-vous jeudi 25 juillet 2024 a partir de 15hoo
pour les féter tous ensemble.

Nous n’oublions pas nos collaborateurs :

Emilia et Amélie lingeres, Taous, auxiliaire de vie




