En arrivant a la Chantereine, vous pourrez immeédiatement apprécier ce cadre
verdoyant et ce calme apaisant. Placé au beau milieu d’'une petite ville de
campagne, en Seine-Saint-Denis, notre établissement réecemment construit
vous offrira des votre entrée un grand jardin fleuri niché dans un grand parc.



NOS ATOUTS

Un environnement propice au bien-étre des

ainés

e Situé en bordure de forét et de champs a
qguelgues metres des écuries du village,
I'établissement est moderne et équipé
pour optimiser les qualités d’accueil,
d’accompagnement et de confort proposées
aux personnes agées. Il posséde un grand
parc tres calme favorisant les promenades
et inspirant la sérénité pour les ainés.

Des liens sociaux préservés

e Un établissement en partenariat avec la
commune et proposant plusieurs activités
collaboratives : activités avec la créche
du village, les rencontres d’antan ou
encore 'accés au mini bus de la commune
contribuent au maintien de 'autonomie et
a des moments de convivialité.

La prise en soins et I’accompagnement
adaptés aux besoins de chacun

e La résidence bénéficie d’un réseau

gériatrique trés présent permettant de
diminuer le recours aux urgences et les
hospitalisations au profit d’un maintien
au sein de la résidence: hbépitaux et
cabinets médicaux de secteur pouvant
proposer des prises en charge compleéetes,
infirmiéres mobiles de nuit, soin hospitalier
sur résidence (HAD), unité de médecine
polyvalente (UMEP) et podologue, opticiens
audio prothésiste et radiologie mobiles.

Un établissement ouvert sur la ville
* La plupart des partenariats et services de

la Résidence sont au sein de la commune:
ambulance, boulangerie, fleuriste,
pharmacie et transports

Votre satisfaction et celle de vos proches est une priorité.

Une enguéte de satisfaction a été réalisée au sein de la Résidence en 2024
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88 % des résidents et familles sont satisfaits
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89,5 % nous font confiance.




NOS ENGAGEMENTS

La Résidence Chantereine vous propose des
soins et un accompagnement personnalisés
assurés par des professionnels engagés,
dans un environnement verdoyant, calme et
reposant avec l’assurance gu’aucune journée ne
ressemblera a la précédente en ce qui concerne
les activités !

C’est avec bienveillance et professionnalisme que
NOUS PropoSONS UN parcours sur-mesure a Nos
résidents, parce que chacun d’eux est unique :

¢ Nous nous adaptons a leurs besoins et désirs
évolutifs a chaque étape de leur prise en charge

¢ Nous veillons a préserver leurs forces et leurs
capacités, a cultiver leur go(t pour la vie et a
donner confiance et sérénité a leurs proches

Ici, nous avons a coeur de développer des projets
dans une dynamique collective d’équipe, et en
associant aussi les résidents, pour gu’ils soient
acteurs de la vie de I'établissement.

A titre d’exemple, nos résidents sont pleinement
impliqués dans la vie de la résidence grace a leur
participation aux commissions soins, animations
ou encore restauration. Un moment ou ils
peuvent s’exprimer, décider et nous aider a les
accompagner au mieux tout au long de leur séjour
parmi nous. Des ateliers ont aussi été mis en place
tels que l'atelier floral pour décorer la résidence,
ou encore l'atelier pluche pour participer a
I’élaboration des repas, I'atelier jardinage afin
d’embellir d’avantage notre beau jardin. Certains
résidents ont également la possibilité d’aider lors
d’événements pour la décoration ou encore pour
la mise en place du couvert.

Des solutions d’accueil en court* ou long séjour

* Hébergement classique

¢ Unité dédiée a I'accueil des personnes atteintes
de maladie neurodégénérative (Alzheimer et
troubles apparentés)

¢ Pble d’Activités et de Soins Adaptés
e Accueil de jour




VIVRE DANS UN CADRE CHALEUREUX,
CONFORTABLE ET ADAPTE FAVORISANT RENCONTRES ET ECHANGES

Une équipe composée de :

e Un Médecin Coordonnateur

* Des Infirmier(e)s Dipldbmé(e)s d’Etat

* Une Psychologue

* Une Ergothérapeute

* Des Aides-Soignant(e)s Dipldmé(e)s d’Etat

* Des Aides Médico-Psychologiques Dipldmé(e)s

Etre entouré(e) par des professionnels engagés

Des professionnels extérieurs libéraux (médecins
traitants, kinésithérapeutes...) interviennent
régulierement au sein de notre maison de retraite,
en fonction des besoins de chacun.

7= Prendre soin de votre santé, de votre autonomie...
>

e Développer votre motricité avec I'intervention
de kinésithérapeutes libéraux au sein de notre
salle de rééducation 5 fois par semaine

» Participer a des ateliers thérapeutiques : atelier
mémoire avec la psychologue, marche avec
les kinés dans le cadre de la prévention des
chutes, séances de gymnastique douce avec
nos animatrices, médiation animale ou encore
musicothérapie

.. Et de votre bien-étre

Se relaxer et se détendre :
Une Baignoire thérapeutique
Deux Espaces multi-sensoriel

Prendre soin de soi :

e Salon de coiffure

e Activité bien étre tous les samedis apres-midi
(manucure, massage ...)

» Salle d’eau adaptée

e Lit médicalisé

* Systéme appel malade
e Téléphone

e Télévision

% Des chambres individuelles climatisées avec :

Vous avez tout loisir d’en personnaliser
laménagement afin de recréer votre univers
familier.

* le court séjour intégre les séjours a durée déterminée et les séjours d’hébergements temporaires
** Prestation proposée par un intervenant extérieur, frais a la charge du résident
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Des espaces de vie agréables et chaleureux

» Différents salons pour convier vos proches ou
profiter d’'un moment plus calme

* Un parc extérieur avec un parcours de marche
et bancs pour profiter des beaux jours

* Une immense terrasse pour déjeuner ou diner
en extérieur

Un restaurant ou vous sont proposés des plats

confectionnés par notre Chef de cuisine et son

équipe

* Menus variés et équilibrés dans le respect des
goUts et régimes alimentaires de chacun

* Places établies en fonction des affinités

* Possibilité chaque jour de convier ses
proches pour partager un moment gourmand
ou organiser un événement (sur simple
réservation)

Des activités variées

Nos deux animatrices proposent chaque semaine

un programme d’activités variées telles que :

» Ateliers créatifs (tricot, jardinage, confection
de bouquets de fleurs, cours de dessins)

» Ateliers cuisine et patisserie, notamment les
ateliers tarte et pluche

» Activités manuelles et artistiques

* Séances de lecture

* Revue de presse

* Projections de films tous les dimanches apres-
midi et parfois en semaine

* Loto

Des journées festives (spectacles : musique,
danse, théatre...), des repas a théme une fois par
mois, la féte des anniversaires tous les derniers
vendredis du mois et des sorties culturelles sont
organisées.

Chacun est libre de participer selon ses golts et
ses envies.




RESIDENCE
CHANTEREINE

@ 1 Rue Francoise BOUTEVILLE PATAS
a 93470 COUBRON
f

Tél. 01.43.51.56.90
Fax. 01.43.30.24.12

@. chantereine@emeis.com

INFORMATIONS & ACCES

> on

PAR LA ROUTE EN TRANSPORTS EN COMMUN
e La résidence est accessible par la route En train:
en provenance de Paris, en prenant La résidence est accessible en train depuis
llautoroute Al ou A3 puis suivre A104 la Gare du Nord :
direction Marne la Vallée, sortie CHELLES e prendre le RER E jusqu’a la gare du
puis direction COUBRON. Raincy puis prendre le bus 603 en
direction de COROT et s’arréter a Place
du Patis

¢ prendre le RER B direction Mitry Claye
arrét gare du Vert Galant puis le bus 643
direction Chesnay Gagny arrét Place du
Patis

Un établissement

-

www.emeis.fr



