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Proche de Chateauroux, notre établissement se consacre entierement
au bien-étre de nos résidents. Nous mettons en avant la médiation
animale et intégrons les familles dans la création du projet de vie. Notre
environnement, entouré d’un grand parc, comprend également un jardin

thérapeutique idéal pour la détente.
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NOS ATOUTS

Notre Jardin Thérapeutique

Au coeur de notre établissement, le jardin thérapeutique est un espace dédié au bien-étre
des résidents, de leurs familles et de nos collaborateurs. Lieu de ressourcement, il se divise
en trois espaces complémentaires :

e Espace Sensoriel : un environnement riche en plantes aromatiques, textures et couleurs
pour stimuler les sens et favoriser la relaxation.

* Espace de Plantation : lieu participatif ou les résidents peuvent cultiver fleurs, légumes et
herbes, créant un lien avec la nature et les bienfaits du jardinage.

¢ Kiosque : un espace central et ombragé pour se retrouver, échanger et participer a des
activités conviviales.

Ce jardin est bien plus qu’un espace vert ; il est un véritable havre de sérénité, pensé pour
enrichir la qualité de vie et créer des moments de partage et de plaisir.

Notre Projet de Médiation Animale et de Jardin Intergénérationnel

¢ Ce projet novateur vise a améliorer le bien-étre des résidents en renforcant les interactions
sociales et en créant des moments de partage enrichissants :

e Médiation animale : les résidents profiteront de la présence d’animaux au tempérament doux,
offrant des moments apaisants et joyeux. Ces séances réguliéres contribueront a réduire le stress,
améliorer '’humeur, stimuler les interactions sociales apportant une source de réconfort unique.

« Jardin Intergénérationnel : cet espace sera le point de rencontre entre les résidents et les
enfants des écoles primaires voisines. Ateliers de jardinage, plantations et découvertes de
la nature seront autant d’occasions de renforcer les liens entre générations. Ces échanges
permettront aux résidents de transmettre leurs savoirs et de retrouver une dynamique
sociale active. L’échange de savoirs et d’expériences.

¢ Engagement des résidents et des collaborateurs : les résidents participeront activement aux
projets, partageant leur expérience, et s'impliguant dans les activités. lls seront entourés
des équipes de la résidence qui encadreront ces instants, favorisant un climat chaleureux et
collaboratif.

Ce projet incarne une démarche centrée sur le bien-étre et la valorisation de 'estime de soi des
résidents, en créant un environnement stimulant, intergénérationnel et apaisant.

Votre satisfaction et celle de vos proches est une priorité.

Une enquéte de satisfaction a été réalisée au sein de la Résidence en 2024.
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83 % des résidents et familles sont satisfaits 85 % nous font confiance.




[aaa)
=

NOS ENGAGEMENTS

La Résidence Rive Ardente vous propose des soins et un accompagnement personnalisés assurés
par des professionnels engagés, dans un environnement verdoyant, calme et reposant avec
I’assurance qu’aucune journée ne ressemblera a la précédente en ce qui concerne les activités!

C’est avec bienveillance et professionnalisme que
NOUS ProposSONS UN parcours sur-mesure a Nos
résidents, parce que chacun d’eux est unique :

* Nous nous adaptons a leurs besoins et désirs
évolutifs a chaque étape de leur prise en charge

* Nous veillons a préserver leurs forces et leurs
capacités, a cultiver leur go(t pour la vie et a
donner confiance et sérénité a leurs proches

Ici, nous avons a coeur de développer des projets
dans une dynamique collective d’équipe, et en
associant aussi les résidents, pour gu’ils soient
acteurs de la vie de I'établissement.

A titre d’exemple : jardinage, dressage de table,
pliage de serviettes, distribution du courrier,
réalisation de décoration pour des événements.

Notre volonté est d’offrir aux résidents un cadre
de vie agréable et serein, ou le bien-étre est au
coeur de nos initiatives. Dans chaque chambre,
nous avons créé un environnement apaisant et
confortable, les espaces communs sont congus
pour favoriser les échanges et offrir des moments
de détente. A I'extérieur, notre magnifique parc
est un véritable havre de paix, propice a la
relaxation et aux activités de plein air.

Ces initiatives, gu’elle soient dédiées au bien-étre individuel ou a la création de moments
intergénérationnels sont concues pour apporter bonheur et sérénité.

Ensemble, nous cultivons un environnement ou chaque génération trouve sa place, s’épanouit et
partage des des instants précieux de vie.

Des solutions d’accueil en court* ou long séjour

* Hébergement classique

¢ Unité dédiée a I'accueil des personnes atteintes
de maladie neurodégénérative (Alzheimer et
troubles apparentés)

e Unité dédiée a 'accueil des personnes fragilisées
de par leur grande dépendance physique




VIVRE DANS UN CADRE CHALEUREUX,
CONFORTABLE ET ADAPTE FAVORISANT RENCONTRES ET ECHANGES

Une équipe composée de :

e Un Médecin Coordonnateur

* Une Infirmiere en Pratique Avancée

* Des Infirmier(e)s Dipldbmé(e)s d’Etat

« Un/une Psychologue

« Un/Une Ergothérapeute

* Des Aides-Soignant(e)s Dipldmé(e)s d’Etat
» Des Aides Médico-Psychologiques Dipldmé(e)s
* Une Sociaux-esthéticienne

* Une Animatrice

e Une Reflexologue

Etre entouré(e) par des professionnels engagés

Des professionnels extérieurs libéraux (médecins
traitants, kinésithérapeutes...) interviennent
régulierement au sein de notre maison de retraite,
en fonction des besoins de chacun.

F— Prendre soin de votre santé, de votre autonomie...

=, ¢ Développer votre motricité avec 'intervention
de kinésithérapeutes libéraux au sein de notre
salle de rééducation

» Participer a des ateliers thérapeutiques : atelier

meémoire avec la psychologue, marche avec
le /la psychomotricien (ne) dans le cadre de
la prévention des chutes, gymnastique douce,
meédiation animale...

... Et de votre bien-étre

Se relaxer et se détendre :
» Baignoire thérapeutique
» Espace multisensoriel

Prendre soin de soi :

* Salon socio-esthétique**
» Salon de coiffure

* Salon de Pédicurie

* Salon de Manucure

% Des chambres individuelles ou doubles avec :

* Salle d’eau adaptée

* Lit médicalisé

* Systeme appel malade

* Téléphone

» Télévision

Vous avez tout loisir d’en personnaliser
laménagement afin de recréer votre univers
familier.

* le court séjour intégre les séjours a durée déterminée et les séjours d’hébergements temporaires
** Prestation proposée par un intervenant extérieur, frais a la charge du résident
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Des espaces de vie agréables et chaleureux

» Différents salons pour convier vos proches ou
profiter d’'un moment plus calme

« Un parc/jardin extérieur pour profiter des
beaux jours

* Un jardin thérapeutique

Un restaurant ou vous sont proposés des plats
confectionnés sur place par notre Chef de
cuisine et son équipe

* Menus variés et équilibrés dans le respect des
golts et régimes alimentaires de chacun

* Places établies en fonction des affinités

* Possibilité chaque jour de convier ses
proches pour partager un moment gourmand
ou organiser un événement (sur simple
réservation)

Des activités variées

Notre animateur(rice) propose chague semaine

un programme d’activités variées telles que :

» Ateliers créatifs (tricot, jardinage, confection
de bouquets de fleurs, cours de dessin...)

e Ateliers cuisine et patisserie

» Activités manuelles et artistiques

» Séances de lecture

* Projections de films

* Loto

» Balade en vélo triporteur

Des journées festives (spectacles : musique,
danse, théatre...) et des sorties culturelles sont
organisées.

Chacun est libre de participer selon ses golts et
ses envies.
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RESIDENCE
RIVE ARDENTE

Lieu-dit Le Bas, Le Moulin du Cluzeau,
36800 Chasseneuil

Nous contacter : Olivier Duport
Tél. 02.54.25.80.96

@. riveardente@emeis.com

INFORMATIONS & ACCES

Gams

PAR LA ROUTE

En provenance De Chateauroux :

» Suivre Av. des Marins et Av. d’Argenton en direction de Av. d’Occitanie/D920 a Saint-
Maur - 7 min (3,6 km)

» Continuer sur Av. d’Occitanie/D920. Rouler de A20/E9 et D951 a Chasseneuil-en-Berry
- 21 min (28,1 km)

* Rouler en direction de votre destination - 1 min (300 m)

Cliguez pour les informations d’acces

Un établissement
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www.emeis.fr




