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Au ceoeur de la ville de Montereau-Fault-Yonne, face au parc des Noues, la
maison de retraite Chateau NODET offre a ses résidents un cadre de vie
privilégié a 10 minutes a pied de la gare SNCF de Montereau-Fault-Yonne.
Entourée de campagne fleurie et jalonnée d’espaces verts, notre maison de

retraite accueille des personnes agées autonomes, en perte d’autonomie et
dépendantes.



NOS ATOUTS

Les avantages de la ville sans les contraintes

* Résidence facilement accessible de la gare
et de l'autoroute idéalement située au
centre de Montereau-Fault-Yonne, et plus
précisément mitoyenne d’un environnement
culturel et de loisirs (la médiatheque, le
conservatoire et le parc des Noues jouxtent
I’établissement) favorisant une animation
soutenue avec I'extérieur.

Une adaptation de la prise en charge aux
besoins de chacun

e Partenariat avec une filiere gériatrique
de proximité, comptant I’'Hospitalisation
a Domicile (HAD), I’'Union régionale des
professionnels de santé (URPS) et I'équipe
mobile de gériatrie et géronto-psychiatrie,
permettant ainsi de diminuer le recours aux
urgences et les hospitalisations au profit
d’un maintien au sein de la résidence

e Projet d’établissement réfléchi en
équipe pour dédier chaque étage a un
accompagnement spécifique via une équipe
totalement dédiée : le deuxieme étage

organisé comme une unité de soins adaptés
ouverte et le troisieme étage similaire a une
unité grand dépendant afin de répondre aux
besoins de chacun.

Une équipe stable

e L’équipe de soin rassemble des

collaborateurs présents depuis de
nombreuses années, coordonnée par un
médecin auparavant médecin traitant
de la commune et accompagnée de
kinésithérapeutes présents 5j/7j. Pour
compléter le soin, deux collaboratrices,
présentes depuis I'ouverture de
I’établissement en février 2007, placent
passionnément le bien-étre des résidents et
des équipes au coeur de leurs attentions.

Votre satisfaction et celle de vos proches est une priorité.

Une enquéte de satisfaction a été réalisée au sein de la Résidence en 2023.
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97,8 % des résidents et familles sont satisfaits

g

100 % nous font confiance.




NOS ENGAGEMENTS

La Résidence Chateau Nodet vous propose des
soins et un accompagnement personnalisés
assurés par des professionnels engagés, dans
un cadre verdoyant, calme et reposant avec
Passurance qu’aucune journée ne ressemblera a
la précédente en ce qui concerne les activités !

C’est avec bienveillance et professionnalisme que
NOUS ProposOoNS UN parcours sur-mesure a Nos
résidents, parce que chacun d’eux est unique :

¢ Nous adaptons notre accompagnement a leurs
besoins, leurs désirs, leurs habitudes de vie a
chaque étape de leur séjour

¢ Nous veillons a préserver leurs forces et leurs
capacités, a cultiver leur golt pour la vie et a
donner confiance et sérénité a leurs proches

Au sein de notre établissement, nous avons a coeur
de valoriser les passions et savoir-faire de nos
artistes « résidents » grace a des vernissages de
peinture sur toile, exposition de timbres...

A titre d’exemple nous encourageons vivement les
résidents a participer aux différentes commissions
animation, restauration, au Conseil de la vie sociale,
a assister a des activités culturelles et ouverte sur
'extérieur comme le certificat d’étude, concours
des plumes grisées, concours part’age de réve,
exposition...

Des projets dans une dynamique collective
d’équipe, et en associant aussi les résidents, pour
gu’ils soient acteurs de la vie de I'établissement.

Des solutions d’accueil en court* ou en long séjour
* Hébergement classique
* Hébergement temporaire




VIVRE DANS UN CADRE CHALEUREUX,
CONFORTABLE ET ADAPTE FAVORISANT RENCONTRES ET ECHANGES

Une équipe composée de :

¢ Un Médecin Coordonnateur

¢ Une Infirmiére Coordonnatrice

e Des Infirmier(e)s Diplomé(e)s d’Etat

¢ Une Psychomotricienne

* Des Aides-Soignant(e)s Diplémé(e)s d’Etat
* Des Aides Médico-Psychologiques Diplomé(e)s
¢ Des Auxiliaires de Vie Dipldmé(e)s

¢ Une Gouvernante d’hoétellerie

¢ Un Chef de cuisine

¢ Une Animatrice

Etre entouré(e) par des professionnels engagés

Des professionnels extérieurs libéraux (médecins
traitants, kinésithérapeutes...) interviennent
régulierement au sein de notre maison de retraite,
en fonction des besoins de chacun.

F— Prendre soin de votre santé, de votre autonomie...

=, ¢ Développer votre motricité avec 'intervention
de kinésithérapeutes libéraux
e Participer a des ateliers bien-étre et
thérapeutiques : séances de gymnastique douce,
médiation animale, art thérapie, danse thérapie

... Et de votre bien-étre

Se relaxer et se détendre

¢ Baignoire thérapeutique

¢ Espace multi-sensoriel

¢ Ateliers thérapeutiques individuels

Prendre soin de soi
¢ Salon de coiffure et esthétique**

% Des chambres individuelles ou doubles avec :

¢ Salle d’eau adaptée

e Lit médicalisé

¢ Systéme appel malade

¢ Téléphone

o Wifi

Vous avez tout loisir d’en personnaliser
'aménagement afin de recréer votre univers
familier.

* le court séjour intégre les séjours a durée déterminée et les séjours d’hébergements temporaires
** Prestation proposée par un intervenant extérieur, frais a la charge du résident



@5 Des espaces de vie agréables et chaleureux

=21} « Différents salons pour convier vos proches ou
profiter d’'un moment plus calme
* Une salle privatisable pour déjeuner en toute
intimité
* Un jardin extérieur pour profiter des beaux
jours

confectionnés par notre Chef de cuisine et son

équipe

* Menus variés et équilibrés dans le respect des
golts et régime alimentaire de chacun

* Place établie en fonction des affinités

» Possibilité chaque jour de convier ses
proches pour partager un moment gourmand
ou organiser un événement (sur simple
réservation)

@ Un restaurant ou vous sont proposés des plats

Des activités variées

Notre animatrice propose chaque semaine un
programme d’activités variées telles que :
e Ateliers cognitifs et mémoire
e Activités culturelles (revue de presse, scrabble,

le jeu des mots)

» Karaoké
* Cinéma
* Loto
Des spectacles (musigue, danse théatre,
chorale...), conférences, sorties culturelles et
cinématographiques sont également organisés.

Chacun est libre de participer selon ses godlts et
ses envies.
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-5 Rue du Maréchal Juin
7130 Montereau-Fault-Yonne

Tél. 0164 70 95 00

ax: 0164 70 95 01

@. montereau@emeis.com

INFORMATIONS & ACCES

PAR LA ROUTE

* en provenance de Melun : Prendre I'A5
jusgu’a la sortie 17-Montereau-Fault-
Yonne centre. Au rond-point, prendre la
2nde sortie et continuer sur la D210 sur
4km (route nationale, puis Nouvelle route
de Paris). Entrer dans Montereau-Fault-
Yonne en traversant le pont de Seine,
puis le pont d’Yonne. Tourner a gauche
pour suivre le quai des Bordes jusgu’au
prochain rond-point (Jean MONNET).
Prendre la 1ére sortie a droite : avenue du
Général Leclerc, puis la 1ére rue a gauche :
rue Pierre Corneille. Un Parking est situé a
200 métres sur votre droite tout de suite
apres le conservatoire de musique.
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EN TRANSPORTS EN COMMUN

En train :

e A Paris, gare de Lyon, prendre le
Transilien Ligne R et descendre a la gare
de Montereau-Fault-Yonne (55 min)

En bus:
¢ Prendre le bus A,B,C,D,E,F,G ou | jusqu’a
'arrét « Tribunal » (8 minutes).
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Un établissement
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www.emeis.fr



